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¥ZET

Konutl arda kull anémlarén verimlirl gklkey ¢ @inléme
ekKit olarak cevap verebil mesi tasarem sg¢reci
ve tasarémceéel aré en zorlayan kararlar i se &
ger-eklexktiril mesivdad rengBeul | anlng¢gfduas, u ny ahkd z€l a

umunda °zel ve ayrémcé -°z¢;mler yerine,
Kelabilir -%z¢mloer i -eren banyo ve mu t
banynos el i ttearsaatr¢érng, ehverrek e s i -in t as
roi dojrultusunda analiz edil miktir.
banyol ar I -1n ger ekl i deji kkenl e
mii (2) (4akldamakgni tel eri, (3) tuva
at ma, (7) mal zeme. Ayreéca bunlar a
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Anahtar Kelimeler: 1. Her kes i -in tasarém, 2. Ergonomi k

ERGONOMIC WET SPACES: DESIGN FACTORS IN BATHROOMS DESIG NED
FOR ALL

ABSTRACT

Design decisions are directly related to efficient functioning of residential environments and
equally responding of those environments to diverse user demands. The most challenging
decisions of architects and designers are the eakitithat are required for non
discriminating wet spaces. In that sense, rather than special solutions, there is a need of
usable, accessible and understandable kitchens and bathrooms in Turkish society, where there
is an increase in aging and disabledietyc Therefore, this study analysed the bathroom
literature under the three approaches: universal design, design for all and inclusive design.
According to the analysis results, the design factors for ergonomic bathrooms for all are
elaborated under sevditles: (1) circulation, (2) storage units, (3) WCs, (4) basins, (5)
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shower/bathtub, (6) illumination, (7) materials. Furthermore, the relationships among those
are discussed according to diverse user groups. As a result, user needs are changing
parametrtally based on the diversity of disabilities, which makes an integrated approach
essential rather than additional design solutions.

Key words: 1. Design for all, 2. Ergonomic bathrooms, 3. Design factors
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rdaki banyqg WKaltl ana&lcét Iggrubluemunt {ry akl ¢
€ ve bajémséz olarak Kkullanmak i stey
mahremiyetin ©°n plana -ékmasé banyo
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keki bsar-etmektel | ancée d°nge¢sel ¢-geni

Bu d°ng¢négn daha veri mli i K|l emesi amaceyl a,
Kngiltere ve daha Dbir-ok hem gelikmik hemd:
koymayan, engelleri yok eden, evrenselkva psay écé tasarém gi bi k av
ésl ak mekan tasaremlar bu kriterlere g°
(Ostroff, mekaneée | iterategr
el emané a I a él an anali z
her kese u r yol ar I -in gerek
alténda b mi Ktir: ( ol ak ém, (2) s al
duk/ k(¢br)et é k, (7) mal zem Bu -al eékmada, (
tasar ém, rensel tasarém ve kapsayécé tasa
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Bir sonraki b°l ¢m bu bakl ékl arén nasayll éve h
ol arak a-ékl amaktadér .

2. Y¥NTEM

Herkes i-ihanwewal ahmekin |iteratgegr -al exma
gi bi 3 yaklakem altéenda yapél mékteéer: 1 evr
tasarém (desi@apsbhgecal t pasarenm. (ikncl usi ve de
el exktirel bi bliyografya taramaseée y°ntemidir
i steklerinin exit Kekil de karkél anmaséneée ©°n
kull anél érkeKngiAvreemea deki tasarémcée ve mim
kull andéjé terim Oherkes i-in tasaréembé veya
farké Cassim et al. (2007) , evrrensel tasar é
tasarémd veya Okapsayecée tasarembéeée ise uygul s
tanéemlamaktader . Banyo tasareéeméneén bg¢tegncl
hem de bir sonu- créneg ol masé nddeédnityelreat ¢lbrw
arakteérmal aré bu 3 yaklakém éxkéjé alténda i
olarak I|listelemi«ktir. Kunu belirtmek gerekir
ge-en kaynakl ara refermntsawvé@meée | maxkkliel élBugy=a
benzer kavraml ar czerinde durdukl arénda tabl
al méxkt ér . 3. bl ¢m ol an O6Bul gulardé b°l ¢m¢gnde
i -in t alaayo kewrmmmé i | e ol an il ikkil eri Kur ul mu
ili kkiler farkleée& kullaneéecé gruplaréna g°re vy
Tablol.Her kes i -in tasarl anmék banyoya il i kKKki
Evrensel tasar Herkes i-in tKapsayeéce t
Practicing Universal Design Ul akél abiliriYakamén AKE
Wilkoff and Abed (1994) El Kitabé (1€SEv D¢zenl er
1990)
The International Best Practice: The Intenational Best Yakl| él ar én
in Universal Design: A Practices in Universal Mutfak ve Banyolarda
Comparative Study (Canadian Design: A Comparative G°z ¥n¢nde
Government, 2000) Study (Canadian Bul undurulrr
Government, 2000) Gereken Tascs
Kurall areée (
Affordable and Universal Designfor all (Aaoutils, Design for Inclusivity
Homes (NCSU, 2000) 2003) (Coleman et al., 2007)
Universal Bathrooms (Mullick, Yak | @l ar @n B g Inclusive Design
2001) Kul I anéml ar é&r Toolkit (Clarkson et al.,
Probl eml er i 1 2007)
¢tal ekxma (Teze
Gold, Silver and Bronze Mimari Projelerde Engelli ve Designing Inclusive
Universal Design Featuresin  Ya k| @€l ar | a K| Features (Langdon et a
Houses (NCSU, 2001) Uyul masé Ger €2008)
(Kzmir Mi mar |
2005).
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Tablo 1. Devam

Evr ens el tasar

Herkes i -in tKapsayécé t

Residential Rehabilitation,
Remodelling and Universal
Design (NCSU, 2006)

Build for All (European
Commission, 2006)

Designing for an Aging
Population: Residential
Preferences of The
Turkish Elderly to Age
in Place Afacan,
2008a)

Yakl él arén Kul Yakl el ar &én Kt AComputer Assisted
ve Banyol arda Mutf ak ve Bar Universal Design

Bul undurul maseé ¥n¢gnde Bul unc (CAUD)Plugin Tool
Tasareéem Kurall Gereke T a s a r for Architectural Design

A Computer Assisted Universal
Design (CAUD) Plugn Tool

for Architectural Design Proces
Place (Afacan, 2008b)

Konut Mimarisinde Evrensel
Tasar émén ¥nem
Yapélan Bir Sa
(Afacan, 2011)

(Savut, 2007) Proces$lace (Afacan,

2008b)

Designing Inclusive
Interactions (Langdon €
2009)

Designing for an Aging
Population: Residential
Preerences of The Turkish al.
Elderly to Age in Place
(Afacan, 2008a)

A Computer Assisted

Universal Design (CAUD)
Plugin Tool for

Architectural Design Proces

Place (Afacan, 2008b)

3. BULGULAR
Her t¢erl ¢ kul ltaunvéad éenté nmekkaamyloareemé kol ayl ékl a
i htiya-laréné sorunsuz giderebil mesi ve yacxkl
mekanl arénén tasarémé ile dojrudan il ixkkili:
Banyot asar émé ise Dbir -ok mimar.i el emanén (dol
al anl ar e, éKék, mal z e me) ayne anda birarad
erikilebilir, kull anélabilir ve deigie&enboWnt]
be¢t éencygl bir anlayékla ele alénmaseéyla dojru
Mul | i ck (2001) banyo mekanl ar é@nén i1k ol ar
ergonominin ve Kkullanél abiilnir|hb &h skeatvsrea nd ea,r €g
yézyeél banyosu kull anécé merkezl. hal e gel mi
anl ayéekeyl a mi mar i el emanl|l ar é@éneén -exkitlili]j
d¢zenl emere uygun olasalk bdlamyoé e emalt iajrieme n
3. 1. Dol akém
Gel eneksel Te¢rk evloeri ve apartman k¢l ter ¢
gereklilijinden kg¢-¢Kk, sékékék ve dar i nNKa
(Afacan, 2008a; 2008b; 2011) Oy s aki 6evrensel tasar e mb,
Okapsayécé tasaréembé anl ayekl areéndaki ortak n
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il eri ger i manevraya elveri kKl ol mase (-ape
g¢éevemnmbijni basamakséez erikilebilirlik sajl anme
fiziksel yapé ayért etmeksizin rahat ul akeéma
Aaoutil s, 200 3; Savut , 2007) . Lavabod a%relmer i
al ane bul unm aleder. Kapeéel ar i - kull anémé r
a-él mal e, dek kullanemda ise fiziksel ve Vya
yakén ol mal eédeér (Mul Il i ck, 2 0 0 &lgbilen raobilyaevie d ol a
vitrifiye -°z¢mleri baréndéer mal édeéer (Af acan
| avabo °n¢gnde her t¢grl ¢ engel den arénmék en
ol an temiz dolakém d°rtgeni beérakeéel mal édeéer .

3.2 Sakelemma | n

Banyol ar da ger ekl i ol an sakl ama cnitel erii

ayrél maktader. Clarkson et al. (2007), °zell
kaybé yakayan kull anécél ar i - imektedir.oMublligk i - i

(2001) , dol ap y¢ksekli klerinin erikilebilir
kull anéménén t¢em kull anécéel ar i -in ger ekl i
°|l - ¢l erine bakmaksézén tLekebobeklt ékdbl aheéenel
-ékabilir ol masé gerekmektedir ( NCS U, 2001)
yakayan kull anéeceé gruplareé i-in kapakleée ¢nit
dé¢zenl emel er i gelrleknh é dé remmieyetti¢cgril i k si vri

gerekmektedir (NCSU, 2000, 2001, 2006) . Ay n.
dée¢kenel mel i, 100cm den 200cm kdar kadar y ¢
kull anémé jgi bdiurguemleakrtda i se a-€& verilmelidir.
ol duju gi bi g°mme ol arak ©°nerilen sakl ama ¢
temiz dolakém alanéna pozitif ol arak katkeda
3.3. Tuvaletler

Banyolarda tuvaldtyi de kul |l anéemée il e | avabo ve duxk/ k
arasénda g¢-1¢ bir 111 kki vardeér Tépké yuk
kol ay kull anéménén erikilebilir ol masle, e mn |
tasarém kararé ol mak zorundadeéer Tuvalet kul
kull anmamaseéna, saj veya sol el becerisine
-ekitlilik gClsarckedbn |l emekbabdir 2000) duBunaal ac
taraftan wul akeélabilen tuval et tasarl amak ge
Uni ver sal Design (Canadian Government, 2000)
bitmik d°P°kemeden ABH 8¢ manattanrstek s pHincara djaorraebHend
dej i kirken i-dd8ecanmh Pllar¢ayke b4edl i rt mi kKt i r . Bu y ¢
bireylerin hemde yakdan dolayé meydana gel
i ndirgenerek tuvalet o t udian 8Standand Assacjatiom B007F).€ € ar
Tuvaletin konumu ise merkezden -£8cm wda&kldelk
ol mal eder Sifon, otomati k veya sens®°rl ¢ ol &
i deal ydiﬁélckm Joil ma@Gaé&deéesroveCamadit 2000) . Zam
olan kullanéceé istekleri dojrultusunda duva
takéyabil ecek tutunma barlaré i-in uygun ya
askésénén merkekzadenuyekl|l eegami 48om ol mal édeér
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3.4. Lavabolar

Lavabo kullanéméenda el y ékama, s a- tar ama,
kol ayl ékla ve emniyetl] bir bi-imde yapél ma
(2007) der ki ;endka ilsaeva2b ok uklullalnaénceemm én ayneé a
°nemlidir ve mer kez-9dk sad aars €0 lyaarp érmhemad fealéar. i L%
8085cm arasé ol mal edeér . Tekerl ekl i sandal ye
al tséi stadg é déekKenegl mel i Ve °n yakl akéemda i dea
geni klijinde borulardan temiz altta bokl uk
bataryal arénén termostatl e, -ok g¢- sar f et
eri kil ebilir ol masée °nemlidir (Mul I 1 ck, 200
kal masé gerekmektedir.

3. 5. Duk/ k¢vet

Yukaréeda bahsedilen dijer 4 banyo el emanén
ergonomi k ol masé vyaneeélakn ilvanyd eve ni erkioz lagn k.
banyo yapmak I -1 n duk se-iminin k¢vet kul I
getirecejini belirtmiktir. Bunun nedeni i se
genellikle | e]jenmedemlosu E&Eljaemrakk gerteglkul |l aneé
yakl akéménda da mutl aka oturak konul maseée gert
yé¢kseltiden ka-é&nma gerekl il i7ji Ve tut unma

(Canadian Government, 2000; Mali 2001; Canadian Standard Association, 2007). Bu
barl ar yan ve arka duvarda8iamaal aséad é(ggre
yé¢ksekl i je ddeomk-ompudmad évye 3uzunl ukl aré i se y

i se 60cm olemal &@dmat ¢rKevi i se ayne | avabol
gerektirmeden Kkull anél malée ve k¢vet dékéenda
tasarém anl ayékéna g°re dejikken seviyede d
alarm sistemigererk ak | €l ar gerekse t¢m engel | kul |l an
et al , 2007) . Duk kull anéméne terkerl ekl: S
mutl aka seviye farkéndan ka-énél mgllanel k g p & utk
kabininde oturum biri mi tasarl anmal & ve tel
ol mal edéer (Mullick, 2001). Ayréca duk boyut |
Odase, 2005) .

3. 6. | K éKk

Apart man yakaméndar aralnglolwawe daejneaell |4dykdenlkat ma
mekanl arder (Afacan, 2008a) . Bundan dol ayé
°zenle tasarl anmal edér . The I nternati onal E
Government , 20009, aaly ke rklaaymmg as eggWPi yesinin 20
Her ne kadar vyaxkl élar 2kat ékeéek seviyesine
kull anéeceéel ar én g°r me cz¢rl erine g°re fazl a
ol maktadeér Db)Af aRkyachénl2a0nOnBanén en -0k ©°nem Kka:
ayna -evresi ol dujunu unut mamak gerekir. Ay C
de¢kenegl mel i, gerek havalandérma penceresi g

banyoyu kullanankllanécénén ésé konforuna °zen g°ster

17.Ulusal Ergonomi Kongresi 146 EkKim 2011 E KKk EHKR 554



3.7. Malzeme
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c¢megz 21.y¢zyél modern banyosunda mal zeme
sénérl é kal mamakt a, t ak, cori an, duvar
¢l mektedakl aBémarscha édna ymal zeme se-i mi kor
dérmazl ek Ve yansét mayé engel |l eyebil me

dalye kullanéména wengel texkkil et meyecek
énél malnéudné ry. a nféemas eébrua g°r me engel | i kul |l an
yo el emanl|l aréna wuzakl ek yakénl ék i1l ikkis
(1 G T I I il e belirtilmelidir Ayr éca ze
| ae@mg°®°r me engelliler hem de yaxkl élar i -1

SONU¢ ve ¥NERKLER

t1l e, banyol ar yakama mekanl arénén vazge-
ek kullanéma sahip ol mak zorulnedma 70| tdakadrn
manénén ayné anda dejikik kullaneceée prof
klem gi bi gozckebilir v e mal i yet arte
da wuzun senel er b oy u nkcaal maaykrséénzcéénl ek
d ebilirlijJi de beraberinde gel ecek
I € m-~ Neden banyol aremeze eri kil me
e [ ol an kul |l aneécé ergsunmak| paoje énaliyeeni dahea k | &
artéermakta ve bu y¢gzden kull anéecé -exit]
url ar haline gel mektedir. K¢l tegren kull an
n mi mar i t as aakéam splraermncli anndmnea svéen dia- bnmg t ¢ nc ¢ |
S bir sistematikle ele alénmaseé gerekti
i msenmesinin °nemidir. Sonu- ol arak keki |
kes i - €énr b as arblaannyro d a nasel ol mase ger el
tl emektedir.

— o 3 o
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seviye farkmdan kacuulmaly
kapvpanel tasarlanmis ise
kolay cikabilirligi diistiniilmeli

barlar yan ve arka duvarda
tasarlanmaly, yerden olarak 75-
85cm yiikseklikte

acil durum yardmmeicin alarm
sistemi

120kg yiikii
tastyabilecek
fumnma

en az 76x120cm

temiz kullanim
alam

klozet yiiksekligi 46-48cm

46-48cm

sifon, otomatik veya sensorlii
olarak tasarlanmall, duvara
monte olacak ise yerden
yiiksekligi 60-110cm

tuvalet kagudr askisuun
merkezdenyer zeminine olan
uzaklhgr 48cm

ic kuellarurne
rahatlatacak ve
emniyetli

kilacak sekilde
disa actlmalr

v\
i -
- enag
| e |l = 120x150cm
J temiz kullanmm
> i alan
/
’(/ capien az
/ 150cm’lik temiz,
\ alan
\\
[ ——
( yontulmug
tezgal kogeleri
lavabo altr dolabmn lavabo dolap yiiksekliklerinin
istenildiginde tekerlekli yiiksekligi erisilebilir
kullamcdar icin 80-85cm L .
Kolaylikla cikabilir icersindeki raflarm
olm;m on ergonomik olmast
yaklasunda .
68 5cm dolap ici aydmlatma

yiiksekligi ve
43cm
genisliginde
borulardan
temiz altta
bosiuk

Her kes i

kullanmmt

ayna 100-200cm yiikseklikte

ve gerektigi durumlarda
acilr olmast

Musiuk bataryalaruun

termostatly ve ¢ok gii¢ sarf

etirmeyen olmast

in tasar|l
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MUJLAG DAKK KNTERNET ERKKKM SALONLARI
KRKTERLER A¢I SI NDAN KNCELENMESK

Al i KASALT , Me h me t ACAR], saHasan EFE] ,
T Do- . Dr .MWAJllia KIAl'SIALer si tesi Teknol oj i Fak
M¢hendi sl i ji Bl ¢m¢, -postddikasal@mu.editr i / MUJL
] Araxk. G°r. Me hmet ACAR, Mujla | niversites
M¢hendi sl i ji Bl Midd L Aposté@ hacar@mhu.eduktrl | /
] Prof . Dr . Hasan EFE, Gazi i niversitesi Te
Ejitimi B°l ¢m¢, 065 OpostaBasanefe@gazredutr ANKARA,
aYr d. Do-. EEMKRCXe | -Eugke O ni ver si tesi Ege Mesl|
Dekorasyon Pr ogr ampostasBlak.demiri@egb.edtZz MK R, e
¥ZET
KK i gerefji s¢rekl i oturmak tmeuUsdai ol anhuvaya
bireyler, oturarak -alékmanén neden ol duju I
yaKamén bir par-asé haline gelen bilgisayar
sajl eje etkileyipeéeatmlainlé@ameadnajciédi rMujBuad- a a
internet erikKim salonlarénén ergonomi k krite
-al ékma ortamé i-in °neriler getirilmesidir.
kokull aréi25as&etul whkghbhl anarak sorgul anmeéek,
tespit edilerek anket formuna kaydedi |l mi ktir
i nternet erikim salonlarénén %97.506 I er gon
bilgis ay ar kull anécélarénén sajl ék sorunl ar éne
salonl arénén ergonomi k eksikliklerinin gidert
sajl ek sorunlarée ile karké karkeéya kal acajé
Anahtar Kelimeler:Er gonomi |, Knternet Kafe, Bil gisayar
ABSTRACT

People have to sit constantly couse by the job or who sit without moving, they face some
health risks coused by sedentary work. One of the most notable issues about computers which
is becomea part of daily life, is it effect health of people or not ? The aim of this study,
investigate all internet cafes in Mugla depending on ergonomic criterias and giving
recommendation for optimum work environment. In the study, it is applied a questnnair
which has 25 ergonomic criterias to 40 internet cafes for find out spesification of work
environment. According to result of questionnaire is determined to %97,5 of the internet cafes
were not suitable. As a necessity, ergonomic deficiencies of theentafes in Mugla must

be overcome to reduce health problems of computer users otherwise it is understood from the
result, users will be faced a variety of health problems.
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1. GKRKKk

KKi ger eogtiursnarke kzloor unda ol an, vaktini fazl a
oturarak -al @ékmaneéen ri skl eri il e kar ke k a
beni mseyenl er Il erl eyen zamanl ar da cidd r
yakameén- absiér hpaalrine gel en bil gisayarlarl a il
kull anéménén ajleje etkileyip etkilemedijid
kul |l anan mesleklerde bu sorul ar daBW4).fazl a a
Knsanl ar yakadékl|l arée -evre Il e karkel ékl é
yapabil mek i -in el emlerine uygun yapay - e\
el emanl aréyla birlikte Dbir sisteml ok @ma aa&n &grf
ol abil mesi i -in insan ve donaté el emanl ar é a
Efe( 199 3) AEr gonomi, fizik, ki mya, biyol oj i [
sosyal, tari h, arkeolarédn val.t bdelelrar ébnidanmlye
ol duju bilimsel -al ekmal arén sonu-1|areéene, 14
hi zmetine sunaro olarak tanémlaméxkteéer. Kns a
ergonomi, ver i mhmeyig insaneydeniat ar m@kbaayét el emané
ama-|l amadéj éna vurgu yapmeéekter (Efe, 1993)
Alténok (1987) donatée el emanlarée Kkullanél er
ili kkilerinde her iKki tarafiéendar fuygumii yapéet
gerektiJini vurgul améxkt ér . Aral aréendaki b u
ekKi kl erini bil mekle m¢gmkendeér . Knsanén fizik
vegeocut ©°1 -¢ ve par-al adarieznén hnarteek etkitaelva reli anreée |
insan donaté el emaneée ilikkilerindeki bu niteld]
1987).

YéEl déErem2) Geéneg mez Kafelerinin mekan ve dor
d¢zenl emedleenme i heely®°neli k yapélan bir -al e
Kafenin i - me k an tasar émeéeneéen opti mum vyapeéel
m¢kKterilerin i stek ve gereksinimleri ve aral
l1¢al ékmanén Amaceé

Muj |l a il mer kezinde, Mujla | niversitesi kamp
ngfus oranénée ol duk-a y¢ksektir. Bu nedenl e
i -1 n gerekse ej | enme ama-t e bodol amagahkh¢, zamaal @
sal onl arénda ge-irmektedirl er. Ancak i ntern
her hangi bir araktérma mevcut dej il dir. Er gc
sajl ek sorunl ar é ort aiyrat e-rénkema kd raideeirm Baul omd
kriterlere uygunl uju arakterel mal é vV e opt.i
belirl enmelidir. Bu -al @ékmanén amacé, Muj | a
sal onl ar @énén e rgguonnl ounki ka -kérsiétnedralne rien cueyl e n me s i \
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2. Y¥NTEM

Bu -al eéxkma, sadece Mujla il mer kezini kapsa
birimler:i -al ekxkma kapsaména al énmaméxteér . Y
kubat 2i0nde tMujilha Bel edi yesine kayeéetl é, faal
ve m¢l akat yapél arak ar ak-eylemaerl-emekan t Byumuna Bi r i n
y°neli k 25 maddeden olukan ergonomik kriter
anketf or mu hazéerl anmékt ér .-eyleklar aei ulgUimyg md-eer i & &
bil gi sayar kul |l anémé séraséenda kullanéceéel ar
belirl enen kriterlerin uygunl uj u °l - ¢m yap
bel irl enmik olan kriterlere ilikkin standart
b°l ¢mde ikl etmelere uygul anan akKnkkientc i © rbnfelj¢im
araktérmasé i-in belirlenen kriterler i1ise Ta
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Tabl o 1. -ejfiekbasar kano uyumuna y°neliKk
Kkl et me 1
Krite Uygun
r | Belirlenen Ergonomik Kriterler Uygun Dej i
1 |[¢al éekma Al aneée ¥I| -¢1l eri a
2 |[tal ekxma Y¢gzeyi a
3 |Sandalye ¥I|-¢1leri Ayarl ana a
4 |Sandalye Arkh éj énén For mu Ergono a
5 |[Sandal ye Arkal éjénén Bel D a
6 |[Arkal ék Ejim A-ésé Ayarl an a
7 |[Sandal yede Kol -ak var mé? a
8 |[Kol -aklar S°k¢l ¢p Takeél abi a
9 |[Kol -aklar Arasé Mesafe Aya a
10 [Mas a-¥1leri Ayarlanabilir D a
11 (Kl avye Y¢ksekliji Ayarl ana a
12 [Dok¢man Tutturucu Var me ? a
13 |IDok¢man Tutturucu Sabitl en a
14 [ Dok¢man Tutturucu Her Kki a
15 [ Dok¢man Tutt lrudynMdo Mets@rf e a
Monit°r | st Kenareée Kle G°z
16 |[Akaj éda me? a
17 [Moni t°rl erin Y¢gzeyi Temiz a
18 [Moni t°rl er | zerinde Parl am a
Kl avye Y¢ksekliJi ¥n Koédna
19 |[Sajl ayacak kekil de Ayarl an a
20 |[KI avye Kle Fare Ayné Y¢igkse a
Kl avye Kle Fare Kull anéme
21 |mé ? a
22 |[Sal onda Ortamén | kékl andér a
23 |[Sal onda Ortamén HawdarPandér a
24 |Sal onda Ortamén | séteél masé a
25 [Sal on Pencerelerinde Perde a
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Tabl o 2. KKinci bl ¢m i -in belirlen

Kriter ¥ - ¢
1 [Monit°r iz|l eme mesafesi
2 |[Fare kull aném al ané
3 |Fare y¢ksekl i
4 |[Sandal ye sért ye¢kseklIl ifji
5 |Masa alt bokl uju
6 |Oturma pozisyonunda di z ve
7 Kl avye y¢kseklIl ijJi
8 [Monit°r ¢st kenar y¢kseklIl il]
2.1 Dejerlendir me
Araktérma grubuna, il k b°l¢ém i -k nvdhaekdeé ae th
veril er puanl ama vyapélarak i1 kletmeye ait t o
1006 | ¢k sistem kull anél méxktér . Anket 25 so
AUygun Dejilo se-enejine iam, Oi wluathnmevreirn | tea
ol arak kabul edi |l mi ktir. Elde edilen ikletn
seviye 1ile karkeéelaktéreéel mexkter. Kkinci bol ¢
il i Kkin i Kl etmel erde edillFgm Ylapemiméx, viel gell
karkeéel akt érel mektér .
3.BULGULAR
Birinci b°l ¢mde wuygulanan anket sonu-1| ar éna
tabloda verilmik ve ergonomi k sénér oloarak b
36 de verilmixktir.
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Tabl o 3.

Kkl et me

puanl ar énén

Kl e Kkl et me Bakaré Séneéer é
’ ’ 50 60 70

1 40

2 44

3 32

4 52 a

5 28

6 40

7 56 a

8 52 a

9 40

10 56 a

11 72 a a a

12 64 a a

13 60 a a

14 36

15 56 a

16 60 a a

17 40

18 64 a a

19 68 a a

20 64 a a

21 32

22 40

23 44

24 56 a

25 56 a

26 40

27 64 a a

28 52 a

29 56 a

30 64 a a

31 64 a a

32 52 a

33 52 a

34 52 a

35 60 a a

36 48

37 52 a

38 44

39 48

40 68 a a
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Ergonomi, dojrudan i nsan sajlejenée etkil edi
ol maseéjigedegekg¢megl mektedir Ancak bununla i1 gi
bul unamadéjéndan dol aye, el de edilen verile
erikim salonlarénda A700 puan sénérerleral éndée]
uygun, %97, 50i uygun ol madéjée belirlenmicktir
uygun, %700nin uygun ol madejeé belirlenmickti)
%62, 50Ii uygun, %37, 50i uygun ol madejeée belir/l

)
Kki ncmdeb®lagpél an -al ékma sonu-1lareé NKNeni bir Kk
izl eme mesafesine ait grafik kekil 3.1.de ve

1100

1050 e <

1000 -

950 |

900 |

850 -

800 |

750

700

650 |

600 -

550 -

500 | < 2 - < i
450 - :

400
350
300
250
200

Ergonomik Sinir

0123456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3.1. Knternet erikim salonl arénda

Knternet eri kim salemdlar énddet melt ered einl eal %lIr
mesafel eri Kekilde g°re¢l deg]é¢ gibidir. Kkl et
uygun dejildir. -@oamdamutygadnh - gll@ame i k4=t mel e
kull aném al anéeaivtergd anfiikk i keki | 3. 2. d

1100

1050

1000

950 -~

900

850

800 -

750

700

650

600 -

550 %

500

4405% | Ergonomik Sinir ’

350

300 +—

250

200 +—————1 T — T T T T T —T —T—T— T T — T T

0123456 7 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3.2. Knternet erikim salonl ar énd
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°

%9 Q

i ze

mi

ar en

e

iallee n°aln- ¢
ergon

rol

o

Knternet erikim salonlaréendan metre il e
Kekilde g°re¢ldegje¢ gibidir. Kkl et me luggun n
dej il dir Standart °]1 - ¢l ere (400cmj vV e
yé¢ksekliJjine ait grafik kekil 3.3.de ver

83

81

79

77

75 - B

7 Ergonomik Ust Sinir

71 X 3 X

69

67

65

63 =

61 Ergonomik Alt Sinir

59 :

57

55 T |

0123456789101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3. 3. Knternet erikim salonl

Knternet eri ki m s aleoknl| airkélnedtanme | neertdreen
goer¢l dej ¢ gi bidir. Kkl et mel erin %800i
Standart i7B-gmeraeygé6ad ol an ikl etmeler bel
ait grafi kerkielkmilkt3i.rd.. de v

58

56

54

52

50

48 )

46 V. v 1

i Ergonomik Smr

44

42

40

38

36

34

32

30 T T & & & & & & @ T o L A TR R N TR TR D O R e G S e | L R T T T

01234567 89101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3.4 Knternet erikim salonl ar éndze

Knternet eri kim salonl aréndan metr e i
yéeksekl i kl eri Kekilde g°re¢l dejé¢ gi bigdn r
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[ uygun dejil dir. Standart o1 - ¢
enmi Ktir. Masa alt bokluju ait gr

Eroonomik Sinir

e
012345678 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3.5. Knternet erikim salonl arén

Knternet eri kKimlealdnlgdreédrdkan i métetenel er den
Kekilde g°re¢lde]é¢ gibidir. Kkl et mel erin %85¢5
dej il dir. Standart °1-¢lere (54 cm ve ¢zeri
yer il e massa ntdaalkliasme saaf eye ait grafik kekil

31

29

27 - — T & T P

26 Ergonomik USt Sinir

25 = %

23 = . o N N

21

19 ' _ __Ergonomik Alt Sinir

17 ==

15 —F—F—F—1 T i R A ) [ (o) e e oy ey T T T ™

01234567 8 9101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142
kekil 3.6. Knternet erikim salonlareéndaki C

mesafe

Knternet erikim salonlaréndan metre ile ©°1I-¢
tabla@ ar aséndaki mesafe kKkekilde g°r¢l deg] ¢ gibi
uygun, %17, 506i uygun deiPb |l dcinr). uSytgaunnd ao t a n° |
belirl enmiktir. Kl avye y¢kseklijine ait graf
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77

75 :
Ergonomik Ust Sinr
73 £

71
69
67
65
63

61

59
Ergonomik Alt Sinir
58 =

o7
55

01234567 89101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekirl Enternet erikim salonlaréndaki

Knternet erikim salonlaréndan metre ile ©°1I-
Kekilde g°r¢ldej ¢ gibidir. Kkl et mel erin %90
dej il dir | eStear{dartcm Ilveg ¢zeri ) uygun ol an i
kenar y¢kseklijine ait grafik kekil 3.8.de v

53 -

;10 ' Ergonomik Ust Sinir

49

47 +

45 ~

13 Ergonomik Alt Sinir

41

39 =

A o T i ) s e e e e A R S T e T T A

01234567 89101112131415161718192021222324252627282930313233343536373839404142

kekil 3. 8. Knternet erikim salonlareéndak
Knternet eri Kim sal onllaertémmed aenr dreent rael éinlaen  9mlo -
yeksekl i Kekil de ger ¢l deg ¢ gi bidir. Kkl e
%32, 50i uygun deji Iidd rcm)Stwyngllamr tol°dn ¢il klret et
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4 .

SONU¢ VE ¥NERKLER

¢al ékmaneéa, siomtuerumeat eri kim salonlaréné kull
ortamda zamanl aréné ge-irebil melerine i mk®oOn
ger ekl i ol an ergonomi k kriterlerin belirl er
g i Kim salonlarénda bilgisayar kull anma eyl
ergonomi k kriterler araséndaki i kKkilerin
ergonomi k kriterl eri dejerl eri I nisk@tni rantBuw
farkl el ekl ar én, yapélan istatistiksel veril
maddel erde, bazé pratik tavsiyeler ©°neril mick

e Masaya g°re uygun -al ékma y¢kseklijinde b

e Cal ékél an dokg¢ maint viez eklréaknt ag °axll nea leé |, dok¢

ekranén yanéna yerlextirilmelidir. Beyl ec

e Ekr a °n¢ne filtre takél mal édér. Ekranda

azal él mal edér .

e Monit®°r ¢n ¢ sténkdean avreéy ag ®azz haikzaggse s énda ol mal

e Cal ékma ortaméenén -ok renkl il ifji gz¢é¢n oor

zorl akt éreéer

e Monit°r y¢zeyine parl amayé engell eyecek b

e Ekr a °n¢ -al ékxmal ar da b rilmelidirk i saatte bir

e Ekran ©°n¢gnde -al ékéerken v¢gcudun yanl éx d

bak, sért ajréelaré neden ol ur. Bunu ©°nl e
dayanakl ar é bul unmal é, oturma paadlasyonu
hareket ederken belimizi dej il tem vecudu

e Cal ékKkma masasé vV e ot ur ma yerl erinin Y ¢

pozisyonu en rahat oturul abil ecek «kekil
rahatl é] @ke .sajl amal é

e Ekran, kl avye vV e bel ge tutucunun ej i ml ¢
ayarlanabilmelidir(Oktav, 2003)

e Fare klavyenin yanénda dur mal edeéer .

e Ekran m¢gmke¢gn ol dujunca uzak ol mal edeér .

e Kl avye y¢kseklijinde dejikikléhRéerdeyamela

konfor a-ésénda faydal édeér.

e Ergonomi k klavyeler kullanél mal edeér .
Mujl a il mer kezi ndeki i nternet eri kim sal o
sajl ejena ve belirlenen ergonomi k kriterler
sd onl arenén sajl ek ve ergonomi a-éseéendan eks
uygul anmaseé konusunda yasal bir d¢zenl eme
-%z¢m¢g ve gelikimine katkée sajlayacajé d¢gkeén
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¥ZET

Bu -al ékmada; Mujl adbnéryeBodremer Madmatbius una
tasarém kriterleri a-éséndan incelenmiktir.
bul unan (6x3=18) toplam 18 adet ejl ence me
i ncel emeye alénméekteér.enemfalké¢hkmackamekoanada
yerl ekim planlaré -izil mik, fotojraflar -e
tasarém kriterleri 14 sorwudan ol ukan bir a
sonucunda, iIincelenedea efgencmi meaOmbapan mobi |
me k ©n s al organi zasyonda insan sajl éjé ve psi
yanl éxkl ékl ar tespit edi |l mi ktir. Sonu- ol ar a
bakéménldamerienkc,e bu t¢r ejl ence mek©nl aréndar
ferah bir ortamda, ergonomi Kk kol tuk ve san
géevenlio o ve -evreci bir ortamda ejlenebil mel e
Anahtar Kelimeler:E]J | ence Mekané, Tasareém Kriterleri,
ABSTRACT

I n this study, bar and cafeds | ocated at Mu

investigated in terms of the design criteria. In total 18 entertainment places (bars aihd cafe
considred for the investigation. In the study, scaled layouts of the cafes are drawn, pictures are
taken and information about the entertainment places and design criterias are determined with
the help of a questionnaire with 14 questions. As a redulth® study, unergonomic
furnitures, pitfalls and deficiencies in spatial organisation that threatens the customer health
and psychology are determined. As a result, entertainment places are investigated in terms of
the design criterias and suggetions toyde a more ergonomic, spacious, healthy, safe and
environmental places are provided.
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1. GKRKKk

Knsan yakaménén vazge-il mez mek©Onéimlerihen kaf e
eyl emlerin yojun ol arak ger-eklexktirildifji

uygunl uj u, fizyoloji k ve psikolojik gerekle
tasarém kriterleri a-éséendaamdancgeéeaeamescéne
yapél madéejéndan dolayé Mujla ve -evresindek:]
yapél masé ama-|l anméxkter. Mujl a merkez ve il
fiziksel, fizyol oji k, per kaal-cgjsieckndaa yspgeams:
belirlenecek bar mek ©nénén tasarémlarda K u
psi kolojik gereklerin ve tasarém gereksini ml
i ncelenerek probl eBrd ema kg atalyaa, -MWkKjalrad nmErk trear.
il -el erde bulbuanrabna 1a8i ta dteets akdasffe® °r nekl eme y?©°
genel °czelli kleri, baréa ilikkin ©°I-¢ler, C
incelenerek uygun ketr | er belirl enmicktir. Mek ©nl ar én

inceleme ve arakKkteéermalar yapeéel méxk, kull aném
°n¢ne al énarak kull anél masé gereken mal zemel
y alp&r ak standart ve ¢st seviye kullanéem mat e
Bazé zorunl u kul | an&ahnead kabidi gibi &afba@alr &@h ;ar éar t e
kull aném al anl aré ©°1 -¢l eri al énar ak mek ©n °©
hesap|] amm&rc a; kull anél an mobilya (bistro,
ergonomi k standartlara g°re séneéeflandeéer él meéei

anketl erde sénéeflandérél mék ve arakteérmal ard
CanYedb®° |l ¢ mden ol ukan arakteérmanén amacé, bek
i Kl et mel erinin tanémlanmasé ve Kstanbul 6dak
yapar ak-ikdeame&mil i Kkisinin kurul maséné bil di
Bua akt é@érma kapsaménda, bek yeéldezlée otelleri
nel er ol dujunu, mi mar i ve i kKletmelerinin ek
yapélarak tespit et meyi ama-|l avaenmbi kaps amé
Kstanbul 6daki yedi adet bek yeéeldezleée ot el i
karkeél akt érmal ar da yaparak aktarel maktadeér
¢tajatay, Ankara da bulunan ¢ - adet break yél d
kapsaména al énmeéecx ol up; bu otell ere ait y &
birbirleriyle karKéIaKtérmaIaré yapél mekter.
donaté el emanl arénén d¢zeni leheeck, mceléenen otele k ap
yatak odalarénda a-ék ve kapalé kullaném al
farkl él ekl ar g°sterdijJi tespit edildifji beli
Ankaradnén merkezinde bulunan 3Maraidet z &lolniuk |
dijer mekanl ar il e ilikkil eri, yer al an ey
°czelli kleri, fiziksel -evre faktorl eri bel
edil erek, bunl ara y°neleilk r4mMa gmi%ndrisluer i( 2@ &
Konfeksiyon maj azal ar @&nén mevcut karakteri:
me¢eKterilerinin i st ek vV e memnuni yetl erinin
belirleyerek donateée el emanleakrién®&anz ebnii-iwe vao
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l an renkl ere I

i Kkin veriler tespit
karakteristiklI

|l an [
I KK erini belirl enmiktir Y
[ €K g°markd mgrede guylva
htiya-Ilaréna y°nel
, zemin kapl amal ar é, mobil ya, akses
|l masé ©°nemlidir. T ¢ m ,rhenkki@na lkemdileliai ay n é
e geé¢venldoi bir ortamda ol ma duygusu Vv

Erarsl an ve ¥r ¢cy¢ (2009) .
k

N @

| et mesinin i- ve d
I tatil yapabil me i
a
n

Q —xc —

r
I
a
t

- < - S x DM

= O — M

eki

inin fiziksel ve psikoloji
uind earmekt edi r . Ortak vakit ge-irme al anl a
umundaki bu mekanl ar beraberinde bir-ok f
ete okunan, sohbet edil en, S é gidbkmekaen da S

K gereksinmel er
r

r

z

g¢tl enmesi gerekmektedir (¥zdemir vd., 200
f

t

d

I

el e
i Vi

-

i nsanl arén bok zamanl aréné dejerl enc
|l erde bulundukl aré yerlerdir Kol ekti

—_
D

e mi

r go°re; Yak xreasleanrm makanliayié nhikzumdtar
|l ané

e
abil mesi, daha huzurlu ve g¢venlii bi

— o

buk, bir -al ekmasénda fAMekan organizasyon

yakam Kkokueldlearidme kelide n, bexker. faaliyetl er

tasar
yapél madejéndan dol ay
yapel

p |

rye¢ze katlaréné i -eren cojrafyasal mekané.

vazge-il mez mek©neée oihewen kafe
n olarak ger-eklextirildifjJi
olojik ve psikolojik gerekle
er i a-éséndan ileatcel emene s i- @ &

y ameén
| eml e n 0
u

c — X

— =

é
y
f

ém krit

ﬂN‘—)(D'

n
u
y
er |

€ Mujla -evresindeki k
masé ama-|lanmeéexkteéer.

o6nén ¢ - -evre il-esinde ( Fethiye, Bo
dejer standa+wtalrardae-idleark kdfas ar ém kKrite
n téer . ¢al ékma kapsaménda, i ncel en
a zi |l mi Kk, fotojrafl ar -ekil mi k ve

anl

[ [
kriterleri 27 sorudan olk an b r anket yardeme il e beldi

rl
veril er i statistik programéenda crosstab t e
¢al ekxmanén kapsam ve y°ntemi akajéedaki Kekil

Ar akt ér ma ver iklear iy,arayermEntidleé thoiprl ammmc ak,

Ayréca mekonl arén fotojraflaré -ekilerek 1]
Elde edilencatdb ar | ara il i kkin veriler istatistiKkse
Karkél akéel an sorunl ar tespriledil suaki] alcai!
Bu -alékma Mujl adonén; Marmaris, Bodrum, Fet
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2.1 Anketin tasar &@&mé
Daha ©°nce kafe ve barodoa y°neli k yapél mék ol
ankette belirl enen kmilteemmli &«r od lawmk taumr kud tmu K £ €
mek©nl ar arakteérélarak inceleme yapélacak ol
3. BULGULAR VE TARTI k MA
Geéneg me z kafe ve barlarén tasarl anmasé, t as a
tarafl ar én bul unuap ygaipdeelrainl me s c e | aenmaecl éeyr | vV e
i statisti ksel analiz sonucu el de edilen deje
Bodr um, Fethiye Ve Mar mari sot e uygul anan é
sorusunun dejerleri Tablo 16de veril mikti
Tablo 1. Kkletmede bulunan keéséml
100%
90% |
80% @ antre
70% ® salon
60% O mutfak
O mahzen
50% M idare o
40% @ tuvalet
30% | dj kabini
20% O depo
10% EMmmuhasebe
0%
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 16deki grafi kte yapélan anket sonucu ¢
mekanl!l ar é&n %1806i nde antr e, t amaménda sal on,
muhasebe b¢rosu be | unmutkfealk, , %%65/M6ss inmdd e ma
belirl enmicktir. Fethiyedbde incelenen mekanl g
ve idare odaseé, tamaménda tuvalet, depo ve d
tespit edi |l mi kti MmekManld marins 3 6ism aaelee menrt r e,
odasée ve depo, %6 76sinde mutf ak, %5 006si nde
tuval et ve dj kabini bul unduju tespit edi | mi
Bodr um, Fethiye ve Marmari so6t e mauduygmuhaaitan an
sorunun dejerleri Tablo 26de verilmicktir.
Tablo 2. Kkletmenin aydénl ateél ma d
100% 1=
90% 1
80% +—
70% 1 @-épl ak
60% 1= mfl cor €
50% 1
O spot
40% 1+—
3006 1 O halojen
20% +— | akkor
fl_ama
10% 1+ Oci va
0% +—
bodrum fethiye marmaris
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Tabl o 26deki grafi kte yapeéelan anket sonucu ¢
tamaménda -éplak aydénl atma, | fal @aordesnd m,t map o/

akkor flamanl e ve céva buharl é aydénl at ma el
Bodr um, Fethiye ve Marmari so6te wuygulanan an
sorunun dejerleri Tablo 36de verilmicktir.

Tabl al 2t ménin haval andér ma dur umu

100%
90%

80% +— |
70% 1T—
60% 1T— n
Odoj al
50% 1= Baspira
40% 1— Ohaval a
30% T—
20% T—
< -
0%
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 306t eki grafi kte yapeélan anket sonucu
ejl ence mek ©nl ar énén; %8 30¢nde doj al haval.
bul unduj u, hi - aspirami°wt ikrul | RentéH imaaed&d & itrecs
%6 70si nde doj al haval andéer ma, %8 30¢nde asp
kull anél déjeée belirlenmixktir. Mar mari sdéte inc
bul unduju, %186inde -addqrmivrad tanrd ék unlal &ruéd Il dhéjéd me
Bodr um, Fethiye ve Marmari sdéte wuygul anan an
sorusunun dejerleri Tablo 46de verilmicktir.
Tablo 4. Kkletmede kullanélan duvar
100% Oy ajl é& bo
90% _ Es u bazl é
80% O plastik boya
70% — — O fayans
60% H — — BKkire- b a
50% H - - O pwvc kaplama
0% U || || Bahkap I a
Oduvar k a]
30% 1 — —
B mermer
20% 1 ] | | ayna
10% 1 - } { ] —H_l Ok u m gerde-deri
0% + Ot ak duva
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 40ty&kpélgamfarkhet sonucu el de edilen d
ejl ence mek©nl ar énda, %6 70siperdedl ey ] V& b axa,d
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kapl amasé, %1806inde su bazlée boya, %330¢nde
kull anéfdgpas, hkire- badana, pvc kapl ama ve
edi |l mi ktir Fethiyedde incelenen mek©nl ar én
%506sinde su bazl é boya ve duvar k ©] édé, %8
badam v e -perdedeex i , kull anél déj e, hi - pvec, ahke
edi |l mi ktir. Mar mari sot e Il ncel enen mek ©nl ar
%8206sinde su bazlé boya, %1806i nde fayans, P\
k ©] eédé, %3 2 0 s tparded e raiynae kawmawWuvar kapl amas €
badana, mermer kullanél madéjé belirlenmicktir
Bodr um, Fethiye ve Marmari sote wuygul anan an
dejerleri Tablo 56de verilmicktir.
Tabl o 5. Kkl etmenin zemin kapl ama
90%
80% (] ]
70% EIKap
B mermer
60% O pvc kaplama
50% O karo mozaik
40% B seramik
30% Ohal &
20% Bd° k me n
Oahkap p
10% Bt ak
0%
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 56t eki grafi kte yapélan anket sonucu
ejl ence mekO©nl arénéen %3306¢neéegn zemin kapl amas
ahkap parke kul parcel kajréo, mhoiz-ai ki, r ihrad e , d° kn
belirl enmiktir. Fethiyedde incelenen ejlenc
mer mer , karo mozaik ve tak, %1 706sinde ser ami
hi -birinde dabmeempzwzaxi kkul |l anél madéjé belir]l
ejence mek©nl ar énda; %330¢nen zemininde Kapg
%8 306¢nde kar o mozai k, %6 7060si nde serami k, 9
hi-birinde paaglmaceye heaelsei kuleldi | mi ktir.
Bodr um, Fethiye ve Marmarisote wuygulanan an
sorusunun dejerleri Tablo 66de verilmicktir.

17.Ulusal Ergonomi Kongresi 146 EkKim 2011 E KKk EHK R 576



Tablo 6. Kkletmede kull anélan tavan

Oal - épan
100%

90%
80%
70%
60%
50%
40%
30%
20%
10%

0%

Bt ak ye¢é¢n
O plastik boya

O pve
Bkire- b
Ocam
Bahkap

O metal

W ayna
Bahkap p
O kartonpiyer
Oy al ét ém

my ajl é b
B dekoratf bez

bodrum fethiye marmaris

Tabl o 66daki gratj'ckltelyapédaheankietesbere g
mek©nl arén %l176sinde al-é&pan, tak yé¢ngeg ve y
mek ©nl ar én t amaménda pvc, %6605enda, met al
hi-birinde kire- abhaxdpnapar&kam, kaynanpiyer
kull anél madej e belirl enmicktir. Fethiyedde [
yéneé, pl asti k boya, cam, met al ve kartonpi ye
%3306¢nde dekorjaé,j fhibeki kiundaenkide- badana, y
ahkap parke kull anél madéj e tespit edi | mi kKt
bakéel déjénda i se; %176sinde al -épan, tak Yyg¢
kul |l anélmeanjda, ptvama %660séenda met al kul |l anél
kartonpiyer, yalétémle s¢nger, yajlé boya ve
Bodr um, Fethiye ve Marmariso6te uygul anan ank
sousunun dejerleri Tabl o 7ode veril mi ktir.
Tabl o 7. Kkl et mede kull anélan tavan

Obi ti ki
B asma tavan
O karkas
Oahkap
B metal profil

@ lambiri tavan

bodrum fethiye marmaris

Tabl o 706deki grafi kte yapélan anket sonucu
mek©nl arén %336¢nde bitikik tawanrzwerasma tm
profil, %1 706si nde l ambr i tavan ol duju bel
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mek ©nl ar énén; % 336¢,¢nde bitikik tavan ve | a
ézgara kull anél deéej e, hi birimddéjadmaespiviane
Mar mari sé6te incelenen ejence mekOnl ar énén;
met al prof il kull anél déj e, hi-birinde kar k:
yapél madejée belirlenmixktir
Bodr um, Fethitye weygWwWaamen i sgdkette i kKl etmede
dol apl arén yapéménda kull anél an mal zeme soru
Tabl o 8. Kkl et mede bulunan masa, sandal ye
malzemeler
100%
90%
80% 1 |
70% T @ laminant
60% 1 @\ suntalam
50% 1 Oal ¢ mi
40% +— O masif
3096 1 B metal
20% 1 B v
10% 1
0%
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 806deakpie |l garna fainkkteet ysonucu el de edil en de
mek ©nl ar én %8 20si nde l ami nant , sunta | am v
kull anél déj e, hi-birinde pVvece kull anéel déj é
mek ©nl ar énenl, a®8r2adrsti Nnd%326sinde suntal am, t a
masif ve metal, mal zeme Kkull anéldejeée, hi-Dbir
i ncelenen ejence mek©nl aréna bakeéel dejénda i s
%5 0 6 smansdief ve metal, % 176sinde ise pvc mal zi
Bodr um, Fethiye ve Marmarisote wuygulanan an
d¢zeni sorusunun dejerleri Tablo 96da verilm
Tabl o 9. Kkl et meyer Ilbaik ium adch¢ z2marsial ar én
100%
90% 1 —
80% 1 —
70% 1 ] @l keklin
60% T — | Keklin
50% +— — Ok arkeéel ekl
40% 1 - ou’ kKekl in
3006 1 Bk ar ma kKek
209 | Oy arém dai
10% 1
0%

bodrum fethiye marmaris
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Tabl o 96daki grafi kte yapélan anket sonucu
mek©nl ar én; tamaménda | Keklinde ve karkeéel ek
Kekl inde, %5006si nde kar mar iakei |ydaer éant udalinrlear
oturum bulunmadeéejeé belirlenmixktir. Fet hiyeod
Keklinde ve karkéleklé oturumlu, %5006si nde
ol duj u, hi-birinde ®Hkkektdentder vetyanummbdhbhun)
Mar mari sé6te incel enen j]ence mekO©nl aréna bak
oturumlu ve karma oturuma sahip, %32060si nde
hi-birinde U kKkeklkiekde nde Yyarémtdaium bul unmad
Bodr um, Fethiye ve Marmarisodéte wuygulanan a
sorusunun dejerleri Tablo 106da verilmicktir.
Tablo 10. Kkletmede bulunan sandal
100%
90% 1+—1
80% 11
70% 1+—1
60% 1— @ bistro sandalye
50% +— B bar sandalyesi
40% +— Okol - akseéez
3006 L Okol - akl &
20% 1
10% 1+
0% _|_
bodrum fethiye marmaris
Tabl o 106dakiangkreatf i skareu cyuva peelldaen edi | en dej er |
mek©Onl ar én; tamaménda bistro sandal ye, bar
hi-birinde kol -akl é tabure bul unmadéj é bel
mek©Onl ar éna& nb itsatmaanéewnwe bar sandal yesi, %8 206
kol -akl é tabure kull anél déj e belirl enmikti
bakél déjénda i se; tamaménda bistro sandal ye,
kol - dlulre tapi sandalyelerin bulunduju g°zl en
Bodr um, Fethiye ve Mar mari sot e uygul anan a
sorusunun dejerleri Tablo 116de verilmicktir.
Tablo 11. Kkl et mede bulunan otur ma
100%
90% —
80% —
70% T——— — I O sandalye
60% t— [ — — Bk ar k K
50% +— |— — i O bistro
40% — — || | | OvI P ké
3006 4 | || || mbar k¢
Oloca

20% — —
10% — —
0%

bodrum fethiye marmaris
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Tabl o 1106deki gt akbkueuyapdeardahlkn dejerl er
mek ©nl ar énén, oturma al ané ol arak %670sinde
VI P, %6 706sinde bar késmé ol duj u, hi-birinde
I ncel enemme kednlleanrcecenén %676sinin sandalye ve V
%8206sinde | oca bulunduju, hi-birinde «kark Kk
i ncel enen ejence mek©nl arénén tamaménda i S¢
belirlenmiktir
Bodr um, Fethiye ve Marmari sote ygul anan ar
sorusunun dejerleri Tablo 126de verilmicktir
Tabl o 12. Kkl et mede bulunan donat e

100% O vitrinli dolap

90% | B I m° de me b 4

80% ] ] ] u ovitrinli

70% — - ] 1 o Ok apakl é&

60% — H — - - B vestiyer

50% — H — — — H| Ome K r ub at

40% I Y I || || | | | dj kabini

30% L L || | || Ohes ap k {

HH = | E T

10% __} | N B O tablo

0% bodrum fethiye marmaris 8 koltuk
Tabl o 12d6deki grafi kte yapél an Baondkreutmdsdoan ui cnuc
mek©nl ar én; % 3206sinde vitrinli dol ap ve kol
sehpa, tamaménda vitrinldi SOoj ut ucusandaywkr ubat
tabl o vV e kol t uk bul undujncelgérméennijlteinrc.e Fn
%660sénda vitrinli do!l ap, tamaménda v-itrinl
sandal ye, tablo ve kol tuk, %826si nde hesap
bankosu ve vestiyer rorinmraldseq)tee bemmellennenmkeﬁle
%8206sinde vitrinli dol ap, %3306¢nde ©°deme b
sojutucu, mexkrubat dol abanddjy&abtabl ohesesabo
hi-birinde vestiyekrt ibrul unmadéjé g°zIl enm
Bodr um, Fethiye ve Marmarisoéte wuygulanan al
ekyal aré sorusuna ait dejerler Tablo 136te v

Tablo 13. Kkletmede bulunan aksesuar
O perde

100%
90%
80%

| telefon
O biblo
O saat

Emc anl e [
3 suni bitki

B\ tablo

Ovazo

B termometre
EBbakér q
Omot or | |

70%
60% 1
50% 1

40%
30%
20%
0O avize
10% _ _ _
mekeéekl é
B akvaryum

B ayna

0%

bodrum fethiye marmaris
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Tabl o 1306teki grafi kte 9YapelrhbheranigetesoBodu
mek©nl ar én; %330¢,nde perde, bi bl o, saat vV e
%6 8060i nde canl é& bitki ve vazo, tamaménda tab
bul unduj u, hi-birinda ver mamaryem moli animad @]
Fethiyedde incelenen ejlence mek©Onl ar éneén;
%180i nde suni bitki, %320sinde vazo ve bak
bul unduj u, hi-birindetepeaodetreda,el enmboboy | saat
bul unmadéjé belirlenmicktir. Mar mari so0te i nc:
%5006sinde biblo, %82d6sinde canl é bitki ve va
ékeéekl e tabel a iv-ebiaryinnad eb utl eulnedfugnu,, shaat, ter mo
bul unmadéjé belirlenmicktir.
Bodr um, Fethiye ve Marmari so6te wuygulanan an
sorusunun dejerleri Tablo 146te verilmicktir.

Tablo 14. Kkl etdmedatkal tampéleanmn ay

70% t— — — .l Oy apékeéek

o — — B

40% — — L |Byare g9

20% | | | | | |mkollu hareketli

200% | || | _Ddolaylé

0% bodrum fethiye marmaris -
Tabl o 1406t eki grafikte yapéla anket sonucu
mek ©nl ar én; tamaménda yapeéexkeék, aseéel e, g° mg¢l ¢
dol ayl & aydéenlatma kullan Ide]ené)relbilenmbk
tamaménda yapékéeék, kol | u hareketl i ve dol a
%680i nde taré g°m¢gl ¢ aydéenl atma kull anél déj é
mek©nl arénén tamamé&mdathbnat gl etmamll emr denlein &wd |
4. SONU¢ VE ¥NERKLER
Bodr um, Fethiye ve Marmari sote bulunan kafe
uygul anan anket -al ékmalarénén dejerlendiril
- el erdeki ejl ence mek©nl aréenén tamaménda d]j
ejl ence mekanl arénén tamaménda ayréca depo
b¢egrosu ol duju belirlenmi ktir.
Bodr um, Fet hiye vV e Mar mari s ek ®nledreénadae d
haval andér manén en -ok Marmari séte uygul ande
uygul anméexkt ér . A-ék al ane fazl a ol an ejl e
yararl anél abil ecej i s°yl enebi llarda iklienrve ldaka a - é k
Kartl aréendan kaynakl anabil ecek bekl enmedi k
m¢eKterilerin rahatséez ol mamasé 1 -in mek©nén
°nerilebilir. 1 st¢ kapal & o0z ahakxalhamederté | vmal
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dol ayé kaynakl anabil ecek solunum rahatseézl éj
aspirat®r donanémlarénén yeterli seviyeye ge
Bodr um, Fethiye ve Mar madias &tud | amlebman dkiafaad
ol arak Bodr um, Fethiye ve Marmari soteki kaf e
kull anél ér ken, Fethiyedde bul perdederi vejdivaance m
k©] édé kull aneéel meé«kktuédlrl.an éeDuavna rp | kaaspt|i akmabsoéynad, a vy
kafe ve bar ortaménda monoton ol abil mekt ec
rahatseéez et meyen doj] al mal zemel erin Kkull anée
°nerilebilir.

Anketuygulana ej |l ence mekanl arénda en fazla ahkap
Serami k, Kap, mer mer , t ak, d°kme mozai k d
kull anél an seramik, mer mer gi bi parl ak ve Kkeé
d¢kebéejlJinden dol ayé tercih edil meyebilir. Bu
az ol an malzeme t¢grlerinin zemin dPkemesinde
Bodr um, Fethiye ve Mar mari sot e bul unan k af
malzemesi olarakyppc mal zeme Kkul |l anél méxkteéer.

Bodr um, Fethiye ve Marmari sdéte bulunan kafe
Mar mari sd6te uygul anméexkter.

Ankette uygulanan ejlence mekanl arénda kull a
orané eni Mfyawr aolarhgut ér . Kkinci sérada | amin
Anket uygul anan ejl ence mek©nl arénda vyerl el
oturumlu kKkekil de uygulanérken, i kinci sérada
Bodrum, Fethiyevlar mar i s6t e bul unan kafe ve barl ar ér
sandal ye kull anél mékter. Bu sandal yel erde (
b°l gesine destek olabileceji de¢gkeneglebilir.,
Bodrum Fethiye ve Mar mari sot e bul unan kafe
bul unmaktader . Kkinci sérada bar |l oca ve bar
Bodr um, Fethiye ve Marmari soéte bulunan kafe
Bodrumda bulmerkaam | eajrléeenreme t amaménda kol tuk, t
mekKr ubat dol abe wve vitrinli sojutucu bul unt
ejl ence mekanl arénda hesap kasasé késmé bulu
Bodr um, Fethiye ve Marrmaaridate¢ zbdid luinka no rkaarf lee
i K|l et mede bulunan aksesuar ve s¢s ekyasé ol
I Ki nci sérada avize kull anél méxkteéer.

Anket uygul anan ejlence mekanl aréndakma ayder
vV e kol | u aydeénl|l at ma aydeénl|l at ma kull anél meée
aydenl at ma ve dol ayl e aydénl atma kull aneéel me
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1. Kkl et mede bulunan késémlar( b°l ¢mler);

() antre ( )salon () mutfak

( ) mahzen ( tuvalet ( )idare oda
( ) DJ kabini ( )depo

2. Kkl etmenin aydénl atél ma dur umu;

( ) -éplak ampul () spot ( ) fl ¢¢oresan

( ) hal ojen ( ) akkor F
3. Kkl etmenin haval andérma dur umu;

( ) degjealce(rlegdpé avial an daésrpma at °r

4 . Kkl et mede kull anélan duvar kapl amal ar é&;

( ) yajl e boya ( ) su bazlée boya

( ) fayans ( ) kire- badana

( ) ahkap ldmbai kO] edeé ( ( ) mer me
( ) ayna -perded e r i ( ) kgmak tak duvar kapl a
5. Kkl etmenin zemin kapl amasé;

( ) Kap ) PVC ( ) mer mer

( ) karo mozaik ( ) seramik

( ) d° kme mo zpaairkk e ( ) ahkap (
6. Kkl et mede kull anélan tavan kapl amasé;
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( ) al -éepgan) tak y¢ng

( ) PVC ( ) kire- badana
( ) ahkap ( ) met al

( ) ayna ( ) ahkap esasl é& p
( ) yalétemleé s¢gnger ( )yajl é boya

7. Kkl et mede kull anélan tavan kaplama kekl i ;

( ) bi t i(Raskatavanv a n () karkas tavan

( ) ahkap é€ézgara tavan ( ) met al profil tavan
8. Kkl et mede bulunan masa, sandalye ve dol aplarén yap
kull anél an mal zeme;

() laminant ( ) sunta | am

() masif () metal ()PVvC

9. Kkl et mede bulunan masal arén yerlekim d¢gzeni

( ) I &6 keklinde ( ) karkél ékl e6kekkl dade

( ) U6 «keklinde ( ) karma «kekil de
10. Kkl et mede bulunan sandalye tipleri:;

() bistro sandalye () bar sandalyesi

( ) kol -akséz tabure tipi
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11. Kkl etmede bulunan oturma al anl ar é&;

( ) sandal ye ( ) Kark k°kesi

( ) VI P késmébar keésmé ( ) |l oca
12. Kkl et mede bulunan donaté el emanl ar é;

() vitrinli dolap 0 °deme bankovsiuurinli sojut(ucu

() kapakl e)dolksapiyer bat dol abe ( ) mek
() Dj kabini -sandalye ( ) hesap kasaseé

() orta sehpase ( ) tabl o

13. Kkl et mede bulunan aksesuar ve s¢s ekyalare,;

() perde () telefon () biblo () saat

() canl e b)sunilbitki () tablo )(vazo

( ) termometre ( Javize bakéer exkya (
( kdklee tabel a ( ) akvaryum ( )
14. Kkl et mede kull anélan aydénl atma tipleri,;

( ) yapékéek aydénl at ma

() g°m¢l ¢ aydénl atma) yaré g°m¢l ¢ aydeénl a

() kollu ve hareketli )( dol ayl & aydeénl at

17.Ulusal Ergonomi Kongresi 146 EkKim 2011 E KKk EHK R 586



TASARI'M ST! DYOLARI NI N ERGONOMKK OLARAF
VE ¥JRENCK BWAk ARIKXISK

Hamza ¢ANARMRSESIAN A

'Do-. Dr., Gazi !'niversitesi Teknik Ejitin
Teknikokullar, 06500 Ankara-postath a mzac énar @gazi .edu. tr
Ark. G°r., AhyeerkKotaesepd&dfyon M.Y.O. Malze

Bl ¢ mg, Kzmir yol u 7.-poktanalii2za3afs@an@ydhgoacaonk ar a hi s

¥ZET

Tasareéem St¢gdyol arénén ergonolmbkaonéaéndl enkiet
y°neli k bu araxkxtérma i1-in Gazi i niversitesi
Bl ¢m¢gbdnde tasarém stg¢gdyosu deney al anée ol a
anket -alekmaseé 1.2.3. °jVveemrci yee nueyfd ualradnammé K d
sonu-|laréna g°re tasarém st¢gdyosunun fizi ki
mev c udté ki -mekan d¢gzenl emelerinde dol ayé kulll e
edi | mi K; bunl ars@&mai £é uMmsmuengi® nldak et & i yapt é]
uygul amal aréena y°neli k séenéeflarén mevcut dur
°Jretime sunul masénén gerekliliji ©°n plana -
fiziksel® r ¢ nt ¢ ve donanémlarénén iyilexktiril mesi
Anahtar Kelimeler :

Tasarém Stg¢sgdyosu, Fizi ksel Ortam, Sénéf, Yer

1. GKRKK

Tasareém bg¢t én i nsan faktorl eri il ecedamn)i

m¢Kteriye, teketiciye, pazarl amacédan sat écé
al anl arén beklentilerine cevap veren bir anl
i se; mevcut l iteratg¢rde, pcabl erbhi +° @azmea - me tek
sil ah, politik bir hareket veya kull anéeceéeyé
21 yé¢zyélda Tasarém Dojudan Bateéeya, Kuzeyd
ol muktur . Toplumlaranf &gl hgegmegnde] i bkt rr mepi
farkl & al ékkanl ékl ar kazandér manén, bir dev
i fadesi ol muktur (1).

21. yézyéelen dejerloer di zi si ol arak taneéml a
yaé @é&n, modern sanayinin d¢gnyalaréna a-¢€l an
ol ur , proje ve ¢retim ile vgcuda gelip i nsae
tasarém st¢gdyolaréenéen et kil ve yaraadméceée dy
i -eriji dojrultusunda fiziksel ve zihinsel 0
gerekmektedir. Bununla birlikte, enf or masyo
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unl a
Tt nin °ncelikl:i konusu ol an d¢gkeéegnce ¢r e
tO

en bu ortamlara g°renélm@nar |saunnnual snéa s & e
[
| er ol arak séralanmaktadér.

[
ak
Tari hsel s¢re-te, d¢kegnce ¢reti mi i
y a klaanné me k ©n , daha sonra ise yeryg

var ol muktur . Mek©n ve 1insan, yakameé
ol muktur .
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n il iyor, neresinde insan mekO©né dg¢z
é ihdir. Bu ilikkide mek©n ve insan
n ekl & ve i -(3i-e bir etkilekim s°z
Deji ki k f siyonlu mek©nl arén gerekti]i gi b
mal z e me k nl at ma, €sét ma, haval and
a a, per de, serdmak| \atray, vbeiei m, h
k rat el maseé, aral aréendaki l
k masé gerekl il ifji czerinde
| mekn@k ©d ¢ denrleamesnel eki dde. s &
re bel i Kartlar alténda i nsa
i rebir ol abil eceji gi bi, uzakt a
eobabdurumdiEKkdonat e el emanl arénén fi
u ergonomi k fakt°rlerle belirlenir.
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dir . Donat é el emanl ar é kull anél ér ke
rinde her i ki tarafénda fiziKki yapeé
gerekir.
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cmek®©n d¢gzenl emel erinde yapél maseé
n kabul ¢ ol mal éder . Bunl aréen i -1inc
uygun, sécak, sami mi séneéf me k ©n |
°nem arz etmektedir.
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iO
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d¢zenl emel er de, esas i kkate al éna

I

l er Ve donat él ar -%z¢é¢ml enmesi anca
ndiril mesine bajleéedéer (4).
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l amda nsewhémdarkuit | ul uj u i fizi k ve mc
deyince; mekO©n i-erisindeki €sé, éKeék
erine g°re dengel./ bir Dbi-imde yer al
e kurul muk ol masénén mor al ort
te mor al ortamé mek©n i-erisind
arder . Fizi ki °J elerin ywenegisna
nce diyalog kuramamasé, me@©Onda huz
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“<OUQ.(DOUJQ_U§QJ(DW|T]O_
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1. 1. Fizi ksel ortam ve ¥jeleri

zi ksel ortam ol arak kabul ettijimiz okul,
ol duk-a eskiye tdarytaghwma&ltaardégenealude okul bin
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yanénda okulun i - mekO©nénén d¢gzenl enmesi i
ol duju g°r ¢l mektedir. Ok ul i nkaatl aréneéen t
araséenda g°e ¢kxu flaarkdkdleikl gael i Kk mel er i dest ekl
neden ol muktur (5).

¥Jretmernci yakaméenéen b¢gyek bir bel ¢émegneégn ge
i -erisinde bir takém ©°zellikleri nbwerderadeér ma
yapma ol anajé tanéyan iklevsellik, °J r enme
°Jrencide duygu yojunluju ortaya -ékar maseée,
sahip olmakta ve estetik bizikie]jeevikatdake al
kadar °jJrenci czerinde psikolojik etkilerde
gel i kmeyi cesaretlendirerek artéracak ya da
Bu bakéemdan fiziksel or t a mldestek veya ierlgel olabilran h e
Sadece mek©nda var ol anl ar dej il , bunl ar én
eji tsel a-edan i nsan czerinde °nemlidir %
-al eékmal arénda renk, ééR, °me&@med¢czeni nde amp
bulunduju tespit edi |l mi ktir (7, 8, 9, 10,
yapél maséna ihtiya- oldujunu d¢kenegl mektedir
Bu konuda vyapeélan -alékmalarda iyi e€ebdr Sén
bakaréséné artéerarak ©°jJrenilenlerin haterl ar
al exkanl éjé kazanmal aréna ve arkadack i KKk
konul muktur (8). Bu -er-evedyeerfiirzd&sell aoaltaar
1.1.1. Renk

Ok ul ortamlareée i-in renkignkp Reeméeré,sesal a
renginin °jJrencide wuyareécé etki yaptéejéene v
rahatl amayée saj | aokubBajda® r nepda kdt Lphkan, | av
kafeterya gi bi yerl erde bazé sojuk renkl eri
ol abilecejini de ifade etmektedir (12).
Knsanl arén renkl er konusundakmn hagkxgtmheelreri f
b¢e¢yek bir etkisinin oldujunu belirtmek yerir
il e renkl er araseéndaki il KK czerinde durt
Renkl er, insanl aré hacelkdi¢ige-ismadbinlliextihey
rahatsézl ék verebilir veya memnuniyet sajl ay
bizi -evremizdeki wvarl ekl ardan wuzakl aktérabi
1.1.2. 1«kék

G°r meyi kol ayl akténmamémar deeénrhdaay,va@akajyen;zer
g°r ¢l meyen et kil eri var deér vV e bunl ar én b
ol abil mektedir. Bu konuda y a p € | Zamkovdh sez & ar
Krivitskaya i1l kokul ¢ -bcukbdanépdei-ecahkl|l &oat
grubu nor mal fl orasan ékekl e bir odada, d
bérakméexkl|l ardér . FI orasan ékéklé yerde beéerakée
berakeél an °maernyecitlesnrege -dglzewi nde art éxk, yor
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akademi k performansta ve net g°rme dengesin
tespit edilmiktir (12).

Maas, Jayson ve Kleiber, Cornel |l kmavar &
tamspekturum (g¢nek ékéjéeneée -lteaykadzi to leadre né «f &
deki et ki sini kar K é l-saxke kétrrmem | @ K @ ¢ ©
il erde, °zelli kl e g°rimededin entibayazi g &
-al exmpenHd tarrdm @ xsé&e] démdm - al ékanl ara g°or
kmekteéer . ot t , Nations ve Mayron yaprg
nen °©°7Jrenicniil ek é ysazselra nmmédkel kair deétrk.i sSéneéf |
Kék 11 e aydeénslpaetkétlréurnk eénk, & kdlia] eary dsééennl éaft
s pdlatnr uml u fl orasan ékékta berakel an
meJenungdstdarmi ktir (12).
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1.1. 4. Gor¢negm (Esteti k)

un ve okul sitelerinin estmaeijyer dilijri
sunda bil gi verir. Okul |l ardaki esteti
tiJinin ejitim ¢zerinde °nemli etkisi va

t e
] e

=
o
5

I
u
este
konuda °©°Jr
t &rs é - arte K i
et menl er , [

etmenlerin de katké sajlamal ar
i duvarl aréeyl a il gil enmiyor
Iya- duyul an tamir.i rapor e
l e nor mal bi okul urn igyernit
ir o k uBunlar;e n i yi
ul u d¢zenld i t u
8) .

genel etgi°jrignhbem Yer ersdi hem de °Jre"
yanénda séenéefta yer alan nesnelerin u
maseé gereklidir. ¥zenle se-ilerek ol
e$S&néfea et kil i bir g°r¢negm kazandér ma
- | pairnmai- wvdee nggma-i ni sajl amayé gerektiri
n °JTrenci yi ol uml u y°nde etkil eyer
mesine de katkéeda bulunur. Bu nedenl
yararl eder . ¥ i er , fizi ksel r
duyarl ar. Ayr zel amdma «ané&fd
, °Jrencilerin ejit yakaména d°ng¢k

t
rl
h t
a ve beceri i
aseéen kazandéréel abilir.
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u g°z °n(;nde tut mak (1
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€ -ojunlukla tekramnrteaml @anénbda °djur
i-in °nemlidir. ¢c¢enke esteti k al geé
rek hayata renk katmasé hatta orada
bul edi | ebuzlurrunuDodraayrékseény | “an cien s-aenv r
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Yerl ekim D¢zeni

yerl ekim insanlarén davranécx Kekil
ocukl arén davranéexkl areée y° reetéifl i r k
i ki yerlekim hem dojrudan hem de
ncilerin ve °jJretmenlerin davran
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e g°r e, konusuna g°re dreBuéf én vy
ull arda modg¢l er mobilya (rahat

z I nt
yerl ekim d¢gzeni, mekoO©neén Ikdydldli ¢ ¢ Medk
ar czerinde beéeraktéejeée etki il e bakar €
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s el konfor sajlar hem de eraktif
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hi zmet edecek veya aksamaséna sebep
de arkadack il kki |l eri nb¢ny¢dels éknmeefslianre
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il gisizlik, uyumsuzluk ve sinirlilik haller

(20).

Dol ayéseyla séneéef, ustaca d¢zenl enmi Kk bir -
et ki | yol |l ar éndaimekbri(8. t anes:i -evreyl dej i kKt
Bir séneéf bel | i bir plan dahilinde d¢zenl e
Kekil |l rde duracakl ar éne, hareket edecekl eri
Zzaman harcamaséna dej ecefj iipozisyprainualgybu durumaeak i | d e
d¢Keénmesii gerektiji di kkate al énmal eder (11)
Yine °jJretmenin seéeneéeftaki yerini belirl emed
etmenin zor ol dujunu ve °Jretmenin séneéefta
-al ekxkmaseé gerekir. Bu yakl akem tarzeéenén °7J
°Jrencilerin °Jretmenleriyle birlikte -al ex
yerl ekim d¢gzeninde ©°jJretmenden ©7] raernécnicyaey,a o
kadar be¢t én objelerin yerl erinin be¢yék bi
memkegnder (21) .

¥Jrencil eri baréndéran okul binasé ve kull an
194561 i yéll arda; sapret momi pyat Bor my ¢, keelste
dé¢zeni °Jretmen merkezl. ol arak d¢zenl enir ke
ve -ekitli Kekillerde masal ar g¢ndeme gel di,
ergonomi k «kedciill diek dd &&raaynve mobil yal ar, bil g
-al éekma ortamlarée ve derslere g°re -exitli o
Bul I ve Solity oO6ye g°°re, i nsanl arén bakkal a
otura@ ] éné yani alanl aréné kullanma yoll aré di
Farkl & oturma d¢gzenl eri I Kte bu y¢gzden dejil
uygundur ve tercih edilendirdeDegjaipil lmag € u mpma:
aktivitelere g°re se-i |l melidir, -é¢nk¢ yer |l e
Kekil de davranmaya cesaretlendirir.

¥ ret men vV e °Jrenci arasenda Ve °Trencil el
gel i ktirmeakkii -monbidé&gméfve ekyal arén en uygun
-ocukl aréen ders aktivitelerine en uygun «kKeki
i -1in tercih edil en pozisyonl ar a gore yerl e
et kil eki mi ol umsuz «kKkekil de y°n|end|recek y a
dé¢zeninden ka-éneéel mal édeér . ¢enkeg dezenldli S €
g°re daha mutlu ve daha iyi davrandeklaré g°
1. 3.elK@Gn MTasar émeée, Konfor ve Ferahl ék
Objektif ger-ek mekO©n, insanén k¢tlesine g°©
tasarl anmeécx ol an ger - ek me k ©n , ona ve gere
gel i kKi mine hizmet vemmalni dyiark.a mElncge nb,i - menk @meél|
Yakantéemézé Dbi-imlendiren boklukl ardeéer. On |
yakam zorluklarla dolu ise, bu durum mek®©nén
Vecudu °rt me, ek ®m ograpam@ménvég d¢gzenl eyip don
s¢rder mesi sonucu dojurdujundan, bir doyum
ol maseée i-in gerekl:. ve yeterli ol anakl ar é bu
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Mek©nda bu gerekli rwetyetteompllianolakn aldléar., i ki
1) Mek©nén sabit ve hareketli el emanl aréné vy
2) Mek©nén fiziksel ve moral ortaméné yeter]
Bu i ki grupta da gereklilik ©°n kokul ve zo
oturma d¢zl eminii zdfikemeniehn veri Ksi z etkilerind
yakanél an hacmin eéséseénén, vegeocutt aki ésée ka
tutacak seviyede ol ukturul mase, yakaar dn i n
yeterl. d¢zeyde ol ukmaseé, o mek©né konforlu
baséncé ve nem d¢gzeyinin uygun dejerde bul u
eksi k ol masé veya fazla ol makél dgmneameMgil alk
veya -ok aydénl ek yakam fonksiyonl aréené safj
nem bakéméndan opti mumda bulunmasé yakam i -
noktal arda ol masé o oratra méNe kkdmn féorrd tumemli ma sw
nedenl erinden biri de bu konfor i htiyacédeér

1.4 Serami k Mal zemel erin Kullaném Ama- ve T
Duvarl ar ve yer d°kemel er i bir mek©nén kul
dol ayeésé il enbuwar emk bgegmp&s éonréanéné ol ukturm
°neminin yané séra fayans ve yer Kkaro-su tem
l' i kl erinden dol ayé kullanél maktader. Bu mal z
tercidarénénsdrteéermaktader l'zerine istenen d
deji ki k boyutlarda bulunmasé ayreée bir avanta
mal zeme uygun se-ilmez ise ebat, renk ve d
mal zemeyi se-erken genellikle xunlara dikkat
l-) D°kenecek alana g°re ebat tespitd.i yapeéel ma
ebat mal zeme se-il melidir. Bu se-im bize d°
veyalOx20ebdénda bir karoyu d°kemek pek kol ay ol

izerinde ©°nemle durul masé geyekahabdan nb&kag
dol ayeséeyl a kesil memesi dir. Bur ada mi mar i
-eékmaktader Mi mar iedne ssetraanndiakr dmalase el eirrient i d
standarda sokacak ve d°kenen mal zeme al ana
kalkec a k't ér . Basit bir «kxey gibi gor gnes ez ad/a ak &N
-o0oj al t makt a vaektgadrésrn ¢(k2:4 )b.o z m

2) Renk se-i mi uygun yapeéel mal édér. Yurdumuzda
haci ml erde tutul duju i -1in se-il ecek renkl e
edi Il melidir. A-ékreepnkhekapf abil dak bajyeda kaenm u h t a
geni K g°stekivewvier ferah

Kull anélan vitrifiye mal zeme dein wuminaylikkats v e
edi |l mel i dir. Mut f ak, antre ve salona d°kene
duvarrenkleriyler y umu g°z ©°n¢gnde bulundurul mal édeéer (2

Fayans ve yer karolarénéen d&jiiltiek i emattlagrada
Ayné ebat mal zemeyl e jdejdikbik ayrke mebagtapetal
d°keme kKekil lgenkicg nelocde et mek m
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1.5. Tasarém sénéflarénda Ergonomi k Yakl akeérm

Knsanl ar -evreler:i il e karkélékle iletikim i
I -in eylemlerine uygun yapay -evre oluktur ul
ve Dlwumayé ama-1| ar . Hangi -evrede ol ur sa (
dojrultusunda bazé eylemleri yapar vV e bu e
el emanl aré, alet ve makineler kullaneleéer (25
Birey kullandeéej é domnat & ieslteenma noll aarréa ki 1ge® zb i°rnl¢ir
etkin -alékabil mesi i -in insan ile donaté el
vecudu i le 11 gili antropometri k ©°I-¢mler bu
(26).

Antopomet ri k veriler, i nsanén kull andéjé dona
-al ekxkma alanénén saptamak i-in kullanél abil:/
ve psikolojik a-éedan rahat bir K eyoruldrak e , da'
-al ekmaséna i mkan sajlayacak bazé d¢zenl eme
boyutsal ©°Il -¢mlerinin bilinmesi gerekmektedi
Bu -er-evede -izim séeénéflarénda veya tasareén
ve t asseanréédmar énda ger-ekleken eyl emler akaj éc
1.5.1. ¢izim séenéfl arénda kull anél an otur ma
Of i sl erde -aléekan her ki ki i -in yapteéje ikKin
tasarl anmal édeér Sandaalny ek,i kkiolrtauhkaty ae tdree | ti adbi u
Tasaréemcée, ofis donaté el emanl aréné bu ikl ev
tasarl amak zorundadeéer ( kekil 3.2 )

kReki meROno®Ohidal eomtke kul l
°rnebjiir sandalye °rnefji

¥ne ejilerek uzun s¢reli oturma eyl emi kar én
ezerken bir yandan sindirim ve solunumla ilg
Hareketsiz oturma Vacw@edhan teamela &kestmek dalkan a
et kil eri dayanéel maz aceéelar verebilir (26).
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Beden dik dururken omurganén y¢gkeng zaman
omur | ar én bes hveeyrii ckii nkaod daey | ak érRr ér Byl ece
S¢rekl i durumda hareketsiz kal mak son derec
yé¢ken altéenda kal masé omurl arén par-al anmasé
Bu yépranmal ardan i- b°l ¢mdeki omurilijin ba
Omurdiki n kayarak di ski sinirlere baské yapmas
ve siyatije yol a-ar. Oturma bi-iminin d¢zel
Sonu- ol arak, -al ékma mek®©nl| ar é ordyacakove her ma e |
alanda ol duju gi bi yeni gel i kmel ere a-ék ol a
kull anél masée farklé -°2z¢mler sajlayacakter.
1.5.2. ¢izim séneéflarénda kull anéel an masal ar
Of i sl erde kullanem amacédae galtéexknma] i yaké®°ygel
bulunabilir Bunl ardan, -izim masal aré pek -
i Kl et mel erde, mi mar i tasarém ofislerinde, me
kull anél makt ad@ar mas 8luarkéd measn kgenel | i kl e ayakl
akajeée hareket edebil me ve dejikik a-élarda
I renén tay di key
anabpada [ bil mek
i m masal el
zim a
kekil 3. ¢izim sénéeftlabléada tkaddlaatellian- i¢gsi n
st¢dyosu
¢izim masal aréna istenilen oranda yakeéenl ak m:
tablalée -izim masalareé ile birlikte hareket!/|
kul | anént éensénna s-éinzdiaki verimlili]Jini arterarak,

1.5.3 ¢izim seneflarénda yer alan eylem ve e

¢izim sénéflaréné kullanan personelin ger eks:s
olumlu etkilmygecekziymzgayma, oturma gi bi -
bul unmaktadeér. Bu eyl emler sayesinde ofis ol
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kazaneér . Bu eylemlerin ortaya -ékarelabil me
duyul ma2kt adeéer (

Yakama ve -alékma mek©nl aré birbirinden -o0ok
i -inde -aléektéjé mekOn ¢ - boyutludur . ¢aIéK
ol makl a czere é - Kekil de pl andtalnegmrdér édamas
(yeksekl ik, geni k1l ik v e derinl ik saptamada
kull anél makt ader . Nor mal -al ekma al ane; k o
uzanmadan doj al bir pozisyonda &lbdujhu,uzaade
durumda ul akabil en uzakl ej én belirlendifji e
yojunl uk kazandej e al anl ardeér . Maksi mum - a
par makl arée bir «kKeyi tutacak bibdimdendzphnmas
Bu al anl ar a i kkin veriler, kull anécénén

eylemlerin toplam miktare, eyl emin tg¢fFf ¢, y a
gere- tg¢r ve bg,yg,klg,jg,naléainaéyaldaaleykamtai
mi kt ar é, eyl emin ter ¢, yapéel éx bi -1 mi vV e

el emanl arénén t¢r ve begyéekl ¢ é¢ne bajlé ol ara
Birbirinden farkleée ©°zelliklerijg°Psveramtrape
verilere g°re eylem alanlaré boyutl andér el ma
ve ¢st sénérl arda olukturacakl|l aré -al ékma °
gerekli esneklijinde sajlanmasé gerekir (29)
¢al eékma mek©neé i - egreirsei-ndeer kvuel | daonnéd taén ealreama n |
alanl arénén boyutlandérél masénda b¢yéek °nem
Bu noktal ardan hareketl e, ofis donaté el eme
i i kkilleaneaeadeél ak &ln Ol - ¢l eri il e har eket k aktk
Antropometrik °l - ¢l erin g° z °n¢gnde tutul ar
el emanl arénén ve sirk¢lasyon alanlarénén op:
kat&jel ssyabilir (26).

2. ARAKTI RMA Y¥NTEMK

2.1. Problemin Tanémlanmaseée

Gazi ' niversitesi, Tekni k Ejitim Fakg¢gltesi
st¢dyosunun sénéf degzeni sécakl ek, ses, ren
(-1 masmas e, oturma el emane, dolap vb.), donat
mal zeme ve mekO©nén i- d¢gzeni gi bi et menl er e
Bu mek©nén °jJrenci verimlilijine edndléerisi t es
rahat, sajl ékle ve ge¢venli ortamda -al ékabi
verimlilikIlerini arttermak amaceéeyl a ergonon
yeniden d¢gzenl enmesi hedef edinilmicktir.
2.2. Ama- ve Hipotez

Tasatm sénéfé -ojunlukla mesl eki ve tekni k efj
veril diiji mek©n ol arak yapeéeldejé ve bu mekOr
yapél madejée farz edil mektedir.
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Tasarem st¢gdyosunun, éemdamkamuk ibiim,t sa®auédmas
mek©nén yeniden d¢zenl enmesi I -in gerekl:i %
dijer tasarém sénéflarénda uygulanmasé i -1in
ol ukturmaktadeéer .

23.Materyal ve Y°%°ntem

Araktérma veriler:i me k ©ndak i tem °J el eri i - €
Pilot -alékmaseé ile °jJrencilerden ilk veril
°n¢ne al énarak Kkapsaml éexkhtazérllearemé ky emli adre na
arakteérma anketi uygul anméxktér.

Anket - al ékmasé, Gazi l'niversitesi Tekni k EJ
Bl ¢m¢gdbnde okuyan 100 °jJrenciye, her «kKkubedel
dikkateal énar ak uygul anméxkter. Her Kubede bul un
mekO©Onénda g°rd¢kl eri dersten -éktéektan sonr
al eénmasé ve hissettiklerinin belirloamakesi yo
psi kolojik rahatl éjée dikkate al énméxkteéer. Ce
°n¢gne bulundurul ar ak, her bir deneje ayreée g
Tasarém sénéf mek©nénén cephe g°r¢nt el eri go
2. 4. Ardanelded r ma

Ar akt ér ma denekl er i ol ar ak, Gazi ''niversit
Dekorasyon EJiti mi Bl ¢m¢gnde okuyan 1.2.3. 4
Kubeden 25 ki Ki ol mak ¢zere topllaamkl@¥@ 4djeme
ol arak kullanél méxter. Her d°nem °jJrenciler
d°nemde ders verilen bir yer ol masé ve °jJre
géevenilir sonu-1 ar dojuracajéna inanél masé e

Resim 2. 1. Tasarém sénef mek ©néndan
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2.5. Verilerin Dejerlendiril mesi

Veriler toplandéktan sonra incelenmeye tabi
g°r¢é¢nen veriler, bir anlam Db¢téegnlapmg K toé K
Ar akt ér ma s¢recinde kaynakl ar dan konul ar |l a
°nceden d¢gkegnegl memi k fakat arakteéermaya kat ke
zaman yeniden d¢gzenlenmi ktir., Blendiriimeesingled a S p i
kull anél mékter. Spider Met odu, konunun - oKk
ver mesi nedeni il e tercih edi |l mi ktir (30).
birbirleriyle i1 likkilendirilmiktir.

Tasarém sénéf mek©nénda °jrenim g°ren 1.2. 3.
akajeda tablolar ve grafikler halinde verilm
3.1 Dék ¢Cevre ( Koridor) D¢zeni
¥rnekl eme grubu i-erisinden alénanéadakt asma
sénéfeée mek©neéna girerken % 69 O03hani Kobbidogr
i se koridorun kendilerini ol umsuz etkiledif5j.
Ol umsuz ol ar ak etkil enen d e niesizil olumle etkdeo r i dor
sorul aréena al énan cevaplarda duvar °rte¢gse ol
tercihinde ise saré rengin kullanél maséné i s
rengin anlama kabélvgetriamiat | Ber kb &ndd&aradé mi
ol ukmaseéna yol a-teje go°r¢é¢l megktegor. Denekl er
derslerl e il gild@ -izimlerin ve tasarémlareéen
evet cevabeé& ivWemrmizketmirnii nKom naseél ol maséné is
kKékkéené ikaretlemiklerdir (kekil 3.2).
3. 2. K- Mek©n D¢zeni
Yapél an anket de tasareéem sénefeée i- mek ©n d
girdijinizde sl wondeyoaansseabrbsunatédenekl erin %
i -erisinde oldujunu belirtmiktir ( keki/l 3.3
4snf—l |
. ]
3_Snf_| | | |
Z_Snf‘#—l
LS”{# ! : |
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
B olumsuz 7 11 4 9
@ olumlu 18 14 21 16
kekil 3.1. Tasarém séenef mekO©ne dexk -
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w

waomg w
\_Broxm .
= o >

ssnt = | |

=B
=

2.snf
1.snf
]
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
Ot ak d° klemel 2 3 2
O laminant parke 1 2 6 4
H pvc parke 1 3 4 1
O seramik 22 18 12 18
kekil 3.2. Tk&na&méeém Ké&bmrdfdome zemi ni soni
4.snf
3.snf
2.snf
1.snf
0 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
W olumsuz 15 23 22 21
Oolumlu 10 2 3 4
kekil 3.3. Tasarém sénéef mek©néna girdiiji
K- Mek©n ¥jeleri ve Donaté EIl emanl ar é
ekl eri rahatséz eden et meénsl étrman ssiétneemi ,d ¢r:
kl andérma ol duju yapélan anket sonucunda
sl eriniz i i n yeterl.i d¢zeyde mi SOrusunsze
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4.snf
3.snf
2.snf
1.snf
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
B Yetersiz 22 23 21 24
O Yeterli 3 2 4 1
keki4. 3Tasarém senéef mekO©Onénda bul u
Yetersiz cevabéné veren denekl er, ayar
-izim masal ar é@&na bajl e -izim gere-1|eri
tasarémlarbalgigal enabilecek k¢gtegphane
sergilendi]i bir arkivin ol maséné belir
Sénef i - oturma d¢zeni ile i1 gild@ soru
606 UB6Kkek!l i ngdPer ekbiirl keicrelke rvienif i ki r al ékver.i
sénéf d¢gzeni ol maséend®).belirtmicklerdir (
asnt e | | L
3.snfE
2.snfa :
1.snfE
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
OKlasik stil 2 1 1 4
OKar k & 2 2 3
B Anfi 1 3 1 2
OU kek 20 19 23 16
kekil 3.5. Tasarém sénéf mek©né otur ma
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3.6 60 06 Keklinde d¢zenl enmi k mod
n k a- kikilik ©°Jrenci kapasitesine u
eri mM5%k8Xid¢g kIl maséneée istedikleri bel

4.snf

3.snf

2.snf

1.snf

0 5 10 15 20 25 30
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf

015--25 5 2 1
m10--15 18 19 22 24
@1--10 2 4 2 1

kekil 3.7. Tasarém sénéef mek©O©Oné i-in

séneéf me k ©n €, tasar éem -0z der s
ardan ol ukmakt adeée Anket e kat €l an

probl eml er yakeyor musunuz SOfrUuUSuU.]



4.snf

3.snf

2.snf

1.snf

IR

|
|
|
|
:
5

10 15 20 25 3

1.snf 2.snf 3.snf 4.snf

EYakamaly anl 1 0 0

OYakay d 24 24 25 25
kekil 3.8. Tasarém sénéef mek©nénda bulunan -

yakma dur umu

Yakadéejénez paolylapmrmllem gyorwsnimarda iise °jren
tabureler -0k sert olduju i-in i1ilerleyen za
hi ssettikleri, derse olan konsantrasyonl ar én
- i n masal ar éneéen szerinin -1 zi Kk vV e kKirli (
yakadékl!| aréene, masa ve taburelerin boyutl ar €
gi bi sorunlar yakadeékl aréné dile getirmikler
¢i zim masaséneén haamge °Pgteéd $iknidze soolrmias una
ergonomi k ol mase, -izim ve y¢ksekli k ayarl ar
yerinin olmasé, -izim malzemelerinin ¢(zerind
Oturajén hangién®%zeilsitiekr sdeni al maags usuna veril ¢
ergonomi k ol masé, yaslanma ve y¢ksekli k aya
sajl ékl & mal zemeden yapél masé gi bi cevapl ar
Ankete katélan °jJrenailreernggit ass ardéem nsaéssred f bme
sorul dujunda % 7060i uzun s¢re sonra rahatse
renginin hangi renk de ol maseéeneé istersiniz
veril mi ktir. AmdabuekbnOQadadaer it bHi siayéen tasar .
gereken renk konusunda -ok net bir veri ol ukxk
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4.snf
3.snf
2.snf
1.snf
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
Buzun s¢re $onlpa [séekdéecé¢ 20 19
Ocanl el ek v ¢ 1 2 1 1
Orahatséez e 3 2 3 3
Bdi kkat top 2 3 1
Or ahatl at é&c { 3 3 1 1
kekil 3.9. Tasarém sénéf mekOneéno
Tasarem sénéfénda nasel bir aayearlkdtema e ol me
armate¢gr tipi aydenl atma kékkéené ikaretl emi«kl
tipi aydeéenl at manén génegmegzde i - me k ©n d¢ze
kull anél déje ifade edilmiktir (Resim 3.1).
4.snf! I
3.snf!
2.snf=
l.snfE
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
Oar mat qr 16 pi 15 20 19
Bf | ¢er g 1 1
Ospot 3 2 3
Tasarém sénéef mekOnénda
Resim 3.1. Armatg¢r tiopi aydéenl atmanén kull a
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Sénef melk®elkat érkdkbanf orl a i1 gili °Jelerin efji
konforun °Jrencinin performanséneé arttérdeéj
al maktader . Tasarém seéeneéf mek©nénda mek®©©néeé
yakeéwywz saorusuna deneklerin % 720si di kkat

(kekil 3.11) . Séneftaki €ésétma sistemi nas
otomati k derecesi ayarl anabilir ol mas@a é | s
sorununun derslerde bakarél e ol mal aréné enge
Denekl ere haval andérma sorunu yakKkeéyor mus un!
mek©nén y¢ksek ve ferah ol masé nedeniyle h
gor ¢l megkt or

1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
Osorun yakaméyor|luml 1 9
ODi kkat ek 24 22 20 6
B kegmel/ ter 1 1 2 9
Osék hast a 1
kekil 3.11. Tasarém sénéf mek©neénda
Séneféen akustik °zelikle ol maséné ister misi
ol madejée cevabé verdikleliin g&r¢glemasttsryapdé me
yapél abil ecek bir alanen ol maséné ister mi s
(kekil 3.12) Tasarém séenéeflarénda b°yle bir
ol arak g°ze -arpmaktader
4.snf
3.snf
2.snf
1.snf
0 5 10 15 20 25
1.snf 2.snf 3.snf 4.snf
EHayler 24 23 24 25
OEvet 1 2 1
kekil 3.12. Tasarém sénéef mek©néenda beyin f
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SONU¢ VE ¥NERKLER

ersitesi Tekni k EjJjitim Fakg¢ltesi on
i kel demddjkeort aoanémesené mekOoOn
€l an -alékmanén sonucunda mek¢CcC
amacéna cevap verebil me pe
EngKtbdr ejitim ortaméneéen, a
zerine kurulacajeée dg¢t
f 1 - mekO©n °jJeleri,
s e, b¢t ¢nsel bir vyakl
éneéef mek©nén °jJrenim g°r
t, konforlu ve ektedir.l €kl & bir or
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erini rahatl ékl a g°rebil ecek
oturma d¢gzeninde oturiak i st
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ferah ol arak al
dir . Bir mek ©né az aye
jun artteéereéel mas fera I
donaném el emanl|l aré, teédamdé (
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rda daha y¢ksek puanl ar el de ettikler

——~ao-® OO Y —OC
S~ X33

a

®

S

Y Y TO MW XO N~ X

O ®T
—d®3IcCO® TTY® 99X T 35S —

—x O~ D o

37377
> 3739

ve =-izim dersleriniduwamnil-dizjiim tmasa
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— o =

yapél an arakteérmalara g°kéei[bnig29b0c
tespit edil mik ve -izim yapma sérasé
turma el emané y¢gksekl ifJi i se y¢ksek bu
kse kaslarén incelenmesii-soan®oanwenmrdd eot wre
a akajeda séral anméexteéer:

Qe oo K T O 4 O
coO0ol—>S TS o
>SS OO0 ocCcw

Dik ve °ne ejilerek yapélan oturma eylemi vyo

a arkalek konul maseé, bel (1 wur

Oturma el emanén
edir

°nl eyebi.l mekt
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Oturma el emané arkaleéejéenén iyi bir kavr ama
rotasyonuna yardémcé ol maktadeér .

Bu °neriler di kkate al éendej énda, ot ur ma
anIaKéImaktadér. Buna gkulel,anttd saara&km og anm anfa
m¢ mk ¢ nse rkal ekl & ol maseé, sérte Iy kavr ar
ol mase sa]lék a-éséendan ©°nerilebilir. Bu ar a
yapélan karkeél akt i malmarsaskalglidné] érddca,r a-hatl
bir i liT kkiden bahset mek m¢gmkegndegr ¢Ci zim ma
arttermexter. Yapélan dejerlendirme sonu-1 a
ol masénén, f t mgk©O&@m@nda&anéi zim yapan bireyl er
verimlilijini artteracajé s°ylenebilir.
Tasarém séneéef mek©né i -erisindeki aydénl atm
°Jrencilerin %700 ar mat ¢r nt iapiaktt &€rmr anial iamr de Lk
aydéenl atma sistemiyle aydénlateélan ofis ort
ékékta kendilerini iy ve rahat hi ssettikl e
daha dinamik ve hareketli hissetmesine che n ol duj unu or t aya - é
tasaréménda renk, bir bakéema ses, ékKek, ése
nitel i ktir. Tasaréem sénef mek ©nénén rengi :
cevaplarén %70dir alkatnseasz redisoin ol duju sonucu
i nsané °teki ©°jeler gibi yakéndan sarar ve L
°t eki °jJ el er ile de olduk-a yakéndan il i KKk
se-inmiinyii bir araktérma sonucu ortaya konul m
°nerilebilir.

Tasaréem sénef mek©né tasar é&méenda, i - me k ©n
el emanl aré ve ders g°ren °jJreanciilzearm nmassaajllae€
oturaklarla il gil:@ kriterler ciddiyetle dik
i nsanl arén kendilerini rahat, huzurl u hisset
ol ukturul abilecektir.

Mek©n ol arakkekUl ovegm fHigzeni insanl arén; sa
performansl| ar éne ol uml u veya ol umsuz y°nde
mek©nl arénda °zellikle °jJrenciler:i ve °Jret
°Jreti merfiamiln ygapel déjé okullarda bu konu ¢
d¢zenl emel erin yapélmaseé ejitimin kalitesini
ejitim kurumlarénda; yerlekim d¢gzeninden, °7j
d¢zeyi ne, temi zliije, gereltéenegn ol mamaseéna,
°Jesinin g°z °n¢gnde bulundurul arak d¢zenl eme
20000611 yeéellarda ¢l kemi zdeée sobpuli nlei balra,yakl as
i - tasar émcéel ar , y°neticiler, °Jretmenl er,
-al ékar ak, okul bi nalaréné daha ikl evsel bi
ama-1ar i-in inka edilen bi&@jad agdbhn, dgel Kk i
edilebilecek yerler dejildir, -¢nke¢e buralar
ve -ocuklaréemézén yetixktiiji ortamlardér . Bu
faaliyetlerini ikalravléeartcéer ébdad we kvdrdiemd¢ zenl
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¥ZET

Peyzaj mi mar | éj é&, - kasl ieykomad la,r éngdrad ¢ re¢slteeltiilki,r
uygun a- ek mek©nl ar én yarat el maseéné hedef |

i -erisinde, binal ar déekxénda kalan a-ék al an
sajlanmasénda s@nemlein Ipieryzapl mimarl é]J & di si g
°zelli klerin yanénda iklevsellifji, ergonomi k
pl anl ama vV e tasaréemlarl a sajl amaktadér . Me
t anéml anaannl aa-; é ky agplé s a | ve bitkisel el emanl ar
bezenmi kK, kull anécéeyla birebir Il i kkide o
gel men mek ©nl ar ol ar ak karkéeméza -éeékmaktad:
profilindear zu edi |l en kull anécé potansiyeline ul ack
verimlilifji ve s¢grderelebilirliji, be¢t eneg ol
ergonomiyle dojru oranteleée olarak ilikkilend
¢al ékmadéa, méz kmiezi nde bul unan Karkéyaka, Kona
periferde yer alan Bayéndér, Tire ve Torbal €
el emanl ar éyl a ergonomi k a-€eél ardan déjrer | eno
mukayese edilerek incelenmik, karkeéel akél an

bul unul muktur .

Anahtar Kelimeler: Pey z a j Mi mar | éj e, Peyzaj El emanl ar é

THE ROLE OF LANDSCAPE ELEMENTS KN URB
CASE OFRKZMK

ABSTRACT

Landscape architectungorks forthe creation obutdoos for human usage is aesthetic,
functional and asustainable professional disciplinéh the urban life, the landscape
architecture discipline takean important role inplanning, desigimg and ensuring the
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sustainability of outdoors buildings, besides tlaesthetic aspects; it has also ensured the
functionality with theplanninganddesigningbased orergonomicand anthropometridatas.
Outdoors which defined as the professional seraire&a within the urbargppears to be the
complex of landscape elements deal with the user one to one relatienghgtlished with
outdoor furniture consisting of structuaatd planitomponentsEfficiency of outdoors can be
evaluated by reaching the desl user potential in the design profile. Efficiency and
sustainability of these places should be associdiexttly proportional with ergonomics
which is formed from constituent of general and monopoly of elements.

On this sudy, s adnpw ret cawne aass i Ka rKkzenyi ar koas, Konal
¢i gl and peripheral town as Bayéendér, Tire
with their equipments and positions evaluated by landscape elements according to the
ergonomic aspects. Problems adeen put forward and solutions have been suggested.

Key Words: Landscape Architecture, Landscape Units, Equipment Units, Ergonomy

1. GKRKKk
Sanayil ekmenin ve ekonomi k endikelerin baskeEé
kentler, bireylere sosye k o n o mi k i mk©nl ar sajl amakl a be
yapél akmal arén sonucunda -exit/l:/ fiziksel b a
dojadan gittik-e wuzakl akan kent i nsaneéeé, y a K
sékénteéeligrllentarieyi nde vV e yakeén -evresinde
ger-eklexktirdifjJi rekreasyonel faaliyetl erde
anl ayekeéeyl a bakéel dej énda kentl er, i nsanl ar é
yapeél ar én yane Sér a S

gereksinimlerin karkeéel ay
gereksinimlerini €l amak ¢zere a-éeék yekxkil

r K
05; Bakan ve Konuk 1987).

(¢akeér ve ¥zen-,

A-ék yexil al anl ar ,i kae-nétsléenrdi ann sba¢jyl ¢ekk | °%6n egne | ti ¢
yekil al anl ar , kent i -erisinde halkén aktif
ol dukl aré ekolojik fonksiyonlare ile kent i
i mkan tand@ael smanakkentlesn sl erinden ve ara-1aroc

temi zl eyerek kente éxkxkék ve hava sajlarlar.
araseéenda kitle bokl uk ayar |l amaseé yapar ak |

kaynakh nan kateéel éjJé& yumukatarak kente organi k
Van Kamp et al., 2003).

Kente kattéjé dejerlerle kente ve kent i nsa
sunan a-¢ék yexki/l al anl argam 9omgamli zasmgseh @k v e
bakénda peyzaj mi mar|l aré gel mektedir. Peyze
dékénda kalan alanl ar én mevcut yapeseéne Iro
mekanl arén ol uktur ul ma¢ssréenlé dseajjelralyearni, kdoorjuayl a r\
aktareéeméne m¢ mk ¢ n kel an, pl anl ama, tasar ém,
mesl ek dal é ol arak tanémlanabilir.

Peyzaj Mi mar | €] énda, bireylerin sosyanl, k ¢ |
karkéel ayacakl| ar é, estetik, d¢zeld ve sajl ekl
mekanén iklevsellijini ve se¢rekl i lijini saj
er gonomi ve peyzaj mi mar | €] & n é@nsanderuyuanlk bir- € k & K
-evre ol uktur mak Ve bunu gel i kKtirmektir. A
yetenejinde olan insanén emej.i keymetlidir.
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sé€ olanakseéezder. Keymetl ii od ajnl aynasbainl men
n -alékma kokull aré en uygun kKekil de aya
l e, -al ékma alanlaré bireyin kent yakant
éne ol ukt ur mak ol an n pegonana jve anfropoametti € J &
kavramlaréndan ayré d¢kegnegl mesi i mk©nsézdeéer .
Ergonomi, insasd 0] a i kKKki si S 0 n u nadraa e vdrog muikl i kkei |
bi-imlendirmicktir. Genel bir yakl akem i1l e

[

[

N('D""B

I a
Ll é
z t

azz

SKTOD

biyoloji ve psikd o | bilimler:i il e olan i1likkilerind
areceée bir g°rev ¢stlendiji s°ylenebilir (
er bir tanéeml a; ergonomi, insan 1l e kenc
d¢derkniilnmsae o evMree uyumunun t emel kural | a
i m dal édeéer . Bir bakka tanéma g°re ergono
a n éfizyolpjilk veksosyek ¢ | t ¢ r el te¢em kapasite imsel | i mit
i mlilije wulakmayé ama-1|layan wuygul amal é b
Kturul acak fiziki mekanl!l ar é&én t ¢r¢é¢ ve ° 7
unlukl a insanlar taraféndan kuélaeétasake
ékmal aréenda ana etken fiziksel ve al ges

K¢-¢kerbak, 1993 )keErgonpgmmdet emsehnal énérk
insanaktivite- evr e uyumu s°z konwmseduni Kas &a®Béama
her aktivite, asl enda fiziksel anl amda b
mi mar | é K
(aktiwvi
dur um,

fiz
Pey

aki ama-|lardan biri; i nsanén i
) y ap ar k erlerjinin minimize Ledilimesikir. @ bald&klmuz a f
ece insanén ve aktivitenin gerektd.i
evre °%zellikleriyle de ilgilidir (

)] — —)

hé meshdpkni m, zket alane ol at
ki sel el emanl ardan ol ukan, p e\

de ol an peyzalj el emanl aré kor
A-mak t @idre mek©nén verimlilifji, t a

ul akél maséyla dejerlendirilebi
n °jelerin tekelinde ®@kBégene
n ril melidir., Bu -er-eveden
a sal ve bitkisel bazda ergonc
c i yeli de g° zentemgyononesineaola@ n ar a k
I °neml i bir kekilde g°ze -arpmaktadeé
q . o
r

©
(@]
—
DT SO XD DN

X T Y S5 S M

[ °rnejinde merkezde ve

ek a-ék yexil alanl ar (park

eyza el emanl areéeyl a, yapésal, donanémsal, t a

onomi temel | i bakék a-él ardan dejerl enc

ul amal ar ortaya konul muktur. El de ledi |l en

r ol oynayan a-ék yexki/l al anl arda kull ané
rilerde bulunul muktur.

C
oo
Q -
=~
o
—
— 5 =

22 MATERYAL VE Y¥NTEM
Mevsi msel czelli kl ere g°re en yojun kul |l an
ger -ekl exkti Kizlmem 4 &l exem&ya, nde bul unan Kar Kk
Bornova ve ¢ijli Il -el eri i i
é - adet a- ek yekil al a n
se-iylmesbhakl anméektér (ke I

(]

e
n (m
keki 1
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kekil 1. Araktérma alanénén cojrafi k o
-i I en il -eler vV e il -el erdeki i a-aékés grekal
jerl endirilerek, Kzmir mer kezinde yer al a
anl arl a, i mer kezinin dékenda, ancak y a
junlujuna sahip il -elerdekitakaywybhpesaybhaeéed
fusa sahip il -elerdeki alanlar, kullaném p
aktérmaya dOhil edil memixktir
Tabl o 1. Kncel eme al ané ol arak se-ilen a-&¢
PARK KSKMLERK VE YERL
Park KA-1[P ROF . DR. HI FSI VELDER VELKDE
KARKI YAPark KA-2|[K ARKI YAKA G} ZEL SANATLAR VE A
Park KA-3lk EHKT CENGKZ TOPEL PARKI
ParkKO-1 IMKTHAT P Ak,
KONAK [Park KO-2 |ZEYNEP-ASLI PARKI
Park KO-3|[KADI NLAR BKRLKJK PARKI
Park BU- 1{MEVLANA PARKI
BUCA Park BU-2IBUCA YEDK G¥LLER REKREASYON A
Park BU-3IBUCA G¥LET REKREASYON ALANI
PakkBO-1 [GENCLKK PARKI
BORNOVA (ParkBO-2 [B! Y! K PARK
Park BO-3 |[K EHKT P . ER MUSTAFA ALPHAN PA
Par k |@KYIL PARKI
¢KILIPar k CK4 LAY SAYI GI' N PARKI
Par k OK-UR3 MUMCU PARKI
Park TO-1|HKPODRUM PARKI ( GAZK ¢AMLI JI
TORBALI |Park TO- 2|KORULUK PARKI
Park TO-3|IESKK SANAYKK PARKI (EMKNE AKSU
Park BA-1lK ANK BEY PARKI
BAYINDIR |Park BA- 2|GENCER PARKI
Park BA- 3[BAYSAN PARKI
Par k FR-TKIH SULTAN MEHMET PARKI
TKRE|Par k KEHKZLER PARKI
Par k AKAY PARKI
Park BY-1lk EHKTLER PARKI
BAYRAKLI [Park BY- 2|[MUAMMER AKSOY PARKI
Park BY-3)lUNESCO GENC¢CLKK PARKI
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Yapésal peyza&] bljt&l srel peyzaj °jJelerinin al
gerejince yapélan dejerlendirmeler Tablo 206d
A: ¢ok ivyi,

AB: Kyi,

B: Orta,

BC: Ortanén alteé

C: K°t:¢ Meevcut dej il ol mak ¢izketrier .6 d¢zeyde dc¢

33.BULGULAR VE TARTI k MA

Yer tespiti yapél an, pl anl ama akamaséna

-eki tli °jJelerden olukmaktader. D¢zenl en
pl anl ama hem de uygudlawkat vertaanp | tag n@ n°jae | enreikndn
-er -sawd e, esteti k ve fonksiyonel ol arak bgt
al anl aré oluxkturan her bir °7 e -exitli k on:
ergonomi k °zel makEermear dadepdejée °jJelerin ve
k o yonel el emanl ar én I nsan Ol - ¢l erir
do nda planlanmaséyla m¢gmkegndegr (At el
7 adet a-eék yekik©na&lnanbeanr éindee lden
|, tasar emsal ve bitkisel °czellikle
mas é gereken er gonomi il kel erinin
(Tabl o02. )a. eYadpee |leadni |-eanl évkemmaillaerr ,s ol
ar ak, yapeésal ve bitkisel peyzaj °7
, bakéeml él ék, geventl ik, vb.) vV e uy
uk, tnd suakr, € msha.l) uay-g&ul ar éndan i ncel enme
vV e konumsal °zelli kdzakl @kghia- emé&m|
ndirmeler yapél maséna ol anak sajl améecx
ada, araktéerma alaghaekéevel &sibggnli 2Db6t¢
Gének, 2005; At el | 2005; ¥zkasap ¢akar
taranar ak °nceki verllerle, el de edi

mel erle ilgili yorumlar yapél méxteéer.
en verilerin
ze -arpmécxkter .
nu-Ilara ul akt é
-ok yakeénénda
k n
r

o o -
D O O

XS -5 *to C
—
(o]
—

—fom /' CcY9QS>ST -SST TS =

—ToOoTomo® o3 T OoomY T T

xv

OO T 0D ~—T< XNDD

Kéjénda a-éeék yexil alanl ar
I mer kezinde yer al an a-eée
gor ¢l megktgr . Keokazandke,ya Kar Kk €
er alan parklarda fA-ok ivyi
ken, Kehir merkezinden uze
bi an yojedn keon- idl-arl &k dlkontsre
da yer al an derecel er ajéerl ek kaza
e

t

®
2

e

rastl a

yer al an Bayeéendeér , Tire, Tor bal
ader . Bu i | -rdleeridke haa-lé&kkeé ny eskoisly ad | aynre
r yer tut maktadeéer . Cexki tl i kel t gre
re il -el erde bireyler, rekreatif I htiyeé
-ekl exktirdifkl aal iakeatilferviee pgaisder mekt edi r |
anan a-ék yexil al anlara daha fazla °zer
czenl emel er il e donateé el emanl arénén yeter
sahlpolmaktder. Ancak, ayné il -elerde karkeéel akel
yansémadéjé bulgularén sonucunda g°ze -ar pma
mer kez ol arak tahmin edilen belirli °%zek al
-arpar ken, dijer a- ek yeki l al anl ardaki
g°stermektedir.

OXT XeOenmounmva me I\)j>9Q__'C"\ oL
o Q

O DD®SODOD®Y T D® O

o xXQ !
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alan peyz

areéenda yer

o 2. Araktérma al anl

Tabl

T g 2|e|e|2|Q|2|e|e 0222228 <|<|<|2|R|2|=|2|=|]|<|<
Hm . _m_m:._m_:_\/m:w_m.mm U I A I o o A NI AT N o o I A= ol A I I I o = ol = ol I < |lo|lo|o| <] <
MH HA 43710 i1ld%x d3A <o |o|<|<|< |0 |||l |g|gC|aC|C|C| ||| < |O|@||o|<|<
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(X 1920V LVY IA VLY <|l<|< ||| |gC|qC|qC| ||| |||« ||| |<|0|0|<| <
. v e | Qle | «|<|<|2|2]2[2]|2|2]e|a]|o|2]|2|2]|o|2|2]<|<|<|<|<]<
H / INVANI 13 MNLSVY1d Olm|a|<|<|<| | | ]| ] ] ] |l |<|o|<]| <
- 14V IdVA HOdS| Ol0O|m|<|<|<| || ||| |<|a|c|<|<|<|" lololo|m| <]«
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Konumsal® zel | i kl erin haricinde, a-ék yexil al an
n

uygunluk a-éséndan niteliksel i celi ksel vV e
peyzaj °jJelerinde ve yapeésal p ey ztkigel p&yZaje | er i n
°J el eri i -erisinde yer al an al't grupl arda ¢
rastl anméxkt ér . Bitkisel peyzaj °J el eri a-€s
uygul amal ar , mevsimlik - ii-dekrl e(rk awea ©°bzaehl- eb
bah-eleri gibi).

Yapésal peyzaj °J el eri Il se nitelik ve niceld
g°stermektedir. B °jJelerde g°ze -arpan en |
spor alanliarnéanéendi yet 6&6°d gel e me el emanl ar énd:
gel i kmi k aja-lar kullanéel arak -oju parkta gi
yer alan plastik elemanlarda -oju parkta kul
ve niceliksel a-élardan wuygun kull anémlar a
el emanl aré da yapeéesal el emanl ar arasénda ar
daha d¢k¢k derecelendirmeye sahiptni rde yBy uwn
I htivya- duyul an °J el er ol maséndan ve uygul
-al ekxmal arénén yeterli derecede ger-eklextir

4. SONU¢ VE ¥NERKLER

Sonu- ol ar ak, Kzmir i | i- aleé k-neavnréen iblu-Iegluel rairnéed
modern ve -ajdak yakam kokull aré sunan bir
kent yakamé i -erisinde °neml:i bir yer tut a
ul akél manén ka-énél m¥zeldlidkujeu Kkgnrt-sdsymlpisia e r
i htiya-larénéen karkél andej] é& bui-kdvarnd alr adjaée rytad
dojru bir kKekilde olukturul abil mesi i -1 n er
-al ekxmal ar yparpeénlsmaplléedré rs.ayBeusi nde, birey i hti
yakam al anl aré yaratél masée m¢gmkender . Organ
edilen seviyeye wul akél masénén temel yolu ©°j
ger - ekl egeomiolmirk. °E2el |l i kl ere sahip a-éeék yekx:
a-éséndan eri Ki mi kol ay, gevenl i, estetik,
yeter |l sayé ve oranlarda kull anéméyl a m¢ml
olukt urul an a-éeék yexkil alanlarén optimum kart|l
bakém ve onarémlarénén d¢gzenl i bir Kekil de
organi zasyonu sonraseénda, °nemliebort anaut ék
aksakl ekl ar , mekanén ergonomik ©°zelliklerin
°czellikle aydenl at mal ar da, -ocuk oyun al an
eksi kliklerinin -exkitli g ¢ v em lincirknelesne rvenl ar é
yar al anmal aréna sebep ol mal ar é °rnek g°°sterl
el emané gi bi peyzaj °jJelerinin eksikIlifji i S €
edilen konfor d¢gzeyi ni mky ahkealed d manseénn dkau | 4 éaknéer
ul akél maséné engell emektedir.

Kent ergonomisinde °nemld. bir role sahip a-E¢€
b¢teneg olukturan °jJelerin tekelinde ve gene
olarak ilikkilendirilerek tasar ém, pl anl ama v
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KNSANUAZRRRKNDEKK PSKKOLOJKK ETKKLE

AiKASALY, Sel - uk? DEBMEKRCKAL KWemetA\CAR L U
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¥ZET

Bu -al ékmada, -ekKi t i renk kombinasyonl ar éyl
atmosferl erin, o] mek ©nd a eylem yapacak i n.
belirl enmesi¢aaneak-maa nkmeepkstaémeé.nda sadece renk Kk
et kil eri arakteéerél mék ol up, me k ©n s a | organi z
vb. gi bi di jer parametreler sabit tutul muktL
amx eyl a, ayne yakama mek ©nl ar é vV e donat e

kull anél ar ak o] - ekl i bir Kekil de sanal or
ol ukturul muktur . Topl amda ayné yakama mekOOn
renkl ek, reokl er, uygun renkler, zét renkl er
g°n¢ll ¢l ¢k esaséna g°re se-ilen 200 kikiye,
bu duygularén yojunlujunu ©°I -en bi rtstkselk et wuy
anl amda dejerlendiril miktir. Bu -al ekxmaneén
tasarl anan mek©nl arén insanlar ¢zerinde belii
Anahtar Kelimeler: Renk, i - mek©Onl| ar dskolgjileetkikeri Kk ul | ané me
ABSTRACT

In this study, it is aimed to determine the psychological effects on people of varied
atmospheres created in living spaces designed with different colour combinations. The study
was only covered the psychological effects ofoool combinations but other designing
parameters such as form and texture, which also have effect on people in terms of space
organization, was excluded. In order to determine the physiological effects, three dimensional
living spaces and furnishing elemsmt 1/1 scale were modeled and created on computer. A
total of 4 colour combinations different living spaces were created in which two different
colour combinations (warm colours, cold colours, proper colours, and contrast colours) were
used. 200 volunteesubjectswere applied by a survey intended to measure the 52 different
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emotions evoked by the living spaces. Outcomes of the surveys were statistically evaluated
and the degrees of emotion created on people by living spaces were found to be significant.

Key words: Colour, usage of colour in interior design, psychological effects of colours.
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enl emel erinde renk, bi - i m, doku ve
il mektedir. Yar at el awgemtlyapan inganlar at mo
[ psi kol oj ik etkilerinin de far kil

t

o’IeJ‘ i Kt ir ebbiuleunenka kp ekl ér .ok Bu
°nemlilerinden biri renkt

I -erdi kl er i d¢kek ya dg iydkseek rtiintdree
%
ahiptirler.s®ken&l, agneyaalmamam Pa]j lka
| e, renkl eri yaiplkeslad j iod aw e kf ii mycell ejme
d a
ferahl ek, geni Kl i k duygusu vyaratat
y adpaér c éd ao | ydéukkd caér,é iktai c i ya da -eki
| anabi

ik etkilerine g°re réeenlalrer SEaea&«k rwea |
sek olan sar e, kérmeéezé ve turuncudar
uk renkler i se mavi, mor ve yexkildi
czen 1 -eriésiindien gyakeéarelbéd kR imi odiduky am
ye -ekil me etkisi vardér ve uzakl ék

, mek©nén ékekleéelék d¢gzeyiyle de bajl ant
é, sakinle
kl e -al ekn
a yenl enm
[ sajl ekl :
ygusu gi bi noktal arda renk kull aném

ek -ok kaynak mevcut ol mas.
nfuz el I i kIl er i ve renklerin bireysel ol ar
i nde renk kull anéemé ve bur
n °1 -¢l1 mesii)l ive afliéezkynoall oajri ke

orasyonda renk, en fazla be¢gtenl ¢jé¢ sajla
I Cci ve en az masraf gerektiren Dbir el eme



-ekici ya da itici, ya&cad& wnyahatas&sD]adicid,i nu
bir hale getirebilir.

Sajocak, insanén kullandéjé nesne ve i-inde
kurall aréné araktéran ergonomi bil i mi i -eri
¢a&lk masénda rengi, psikolojik etkileri ve a
al anlarenda renk wuygul amal arée ve etkilerini
etkil eyen, di kkat, uyar e, mo t inwast yad ma,r dwaekri i ml

psikososyol oji k bir fakt°r olarak ergonomideki

Tsunetsugu ve dijerleri, insanlareén ge¢nl ¢k oy
psi kolojilerine ol aBu earkadlea, ngeratakt @ mgkeé i
al ané dekor e et mi kIl er vV e bu mek ©nl ar én [
incelemi klerdir. Mek©nl arda eyl em yapan i nsa
hezl aréné ©°Il-enikBier dygyrerfdk mgel extdirm Sonu-
mek©nl arén farkl é& duygular hissettirdijini b
¥zakbul ut ve Kargeéen, rengin tanéme, rengin
al gel amasé, beaeyntiempkal,geéryean kvMerrdinf séneéefl andér
°czellikleri, renklerin i- mek©nlarda kull ané
(¥zakbulut ve Kargén, 2006) .

M¢derrisojlu ve dijerleri, Atleapanabmae endazc
formlardaki aja-laréen(k¢r e, silindir, pirami
ve birbirleriyle kombinasyonlaré halinde i n:¢
¢al eékxkmanén sonu-1I| ameénean ge°trkei;n pg°rrasneilt kfaolrimue
piramidi i -eren kombi nasyonl ar én da ni spet

(M¢gderrisojlu vd, 2006) .

~

Yél dérem ve dijerlermor)koayrastayrenkluédiamel
mekanlaé n , i nsanl arén al geéesal performansé g¢zer.
denek il e yapélan anketl er sonucunda, yack,
al gel anmasénda farkl él ekl ar g°sterdj]isnair e v e
kull anél arak olukturulan mek©na g°re daha po
2007).

Nordvi k ve dijerleri, ahkap zeminlerin g°r
etkilerini araktéermekdar oéuxkt Bud wkraarlé , bisran
doekemel erini deji ktirmek suretiyl e, insanl ar
anket uygul améxkl ardér . ¢al ék ma sonucunda,
mek©nl ar daki ahkap ihemrnhene bg? hel eh maseir ci
bil dirmi«kl er, iy gereé¢negml ¢ bir zemin g°°r¢n

edi l dijini belirtmiklerdir (Nordvik vd, 2009
n

fizekseekenveermk

Bu -al @ékmanén amac é:; i nsané
séndan  nemini Y
t i

olgusunun, insaar-aevr e uy umu a- e

ger -ekl exktirmek i -1 n, -exi renk kombi na:c
yaratelan atmosferlerin, 0 mekOnda tkideyil em vy e
belirl enerek tasarémcel arén i Ki kol ayl akt éer ¢
mek©nl ar yarateél maséna katkeée sajlayabil ecek
kull andéjé ara-1lar ve i -iekrkiissiinnden bduoljuan d wjeu t-
arakteéeran ergonomi bi |l i mi i -erisinde renk f
yakam kalitelerinin artteéeréel maséna y°nel ik
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Literatg¢rde i - me kkOin-liam,d aa ywdkeerkl,atdmak uve di j e
Il kel er i kul |l anél ar ak ol ukturul an at mosferl
belirl enmesi ile i1 gili ul usal ve ulusl ar al
-al éekma d&«abhkékosmijdayacakt er. Ayréca bu ar a
me k ©n il e eyl eml er araseéendaki i kkil er.
kombinasyonl arénén kull anémé i-in °neriler g

2. ARAKTI RMA Y¥NTEMK
2.1 Anketin Tasar &émé

Ankettualudwr ken benzer -al ékmalar g%z °n¢nde
duygul ardan yararl anél méktér ve duygul areéen vy
Hazéerl anan anket °rneji Tablo 16de veril mickt

Tabl o 1. AraktérmanBendhkeri ¥enéy gu

Y o] u| Normal N° tfNormal |Yoj u
Sert Yumukak
Hareketli Dur aj an
¥f kel Sakin
Yar at éce Pasif
Sakinl ek Yorucu
tekici Ktici
Heyecanl Sakinl ek
Pozitiflik Negatiflik
Uzakke k Yakénl ék
Ciddi Rahat
Sécak Sojuk
Canl ande Bitkinlik verici
Gerginlik verici Dinlendirici
Séekéecé Ferah
Korku Cesaretli
Yorucu Dinlendirici
Nekel.i Héezenl ¢
Huzurlu Huzursuz
Ger - ekl Haydilik
D¢gzenli Daj éneék
Baj éml é Baj émséz
Canl e Canseéz
Enerjik Pasif
G¢evenl G¢gvensi oz
Olumlu Olumsuz
Arzulu Ksteksi z

Y o] u| Normal N° tfNormal |Yoj u

2.2 Denekler
Arakt érma denekl er. o lnacrialke r i Mujelna yjamriaw d rasiétl
denekl erinin se-iminde, renk, tasar ém, géze

altyapésé ol mayan °jJrenciler tercih edil mick
yargel ar én anikjeit | ezeni mekini et kI si nin ortad
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e 120 erkek ve 80 bayan °Jrenci 0 |
t

2.3 Mek©nl arén D¢zenl enmesi ve Sanal Ortaml a

¢al ékmada me k ©n olmdraaké;n d &a n zaamlaanrl é&ar é y@arR a b ¢
ge-irdikleri -evre olan O66yakama mek©neéedbd
mek©nda, sadece renk kombinasyonl|l arénén e

~

t
olan; bi-imy dekel vbasdrgm el emanl arénén e

A

Tasarl anan yakama mek©neé, sanal ortamda ¢ -
suretiyle modell enmiktir. Model |l enen mek©nl
yakama mek©O©pé retnk kombinasyonlaré ile ol ukt
uygulanan renk kombinasyonlaré kunl ardéer:

a. { POl NBY]lfSNRAY -3 2aNaENDg1OdE2 yodz S AR NMIP T0P
b.Soj uk renkl er i n -ykeoumdlri )n a(skyekiul (Im@a)v i
c. Uygun renklerin kombias y onu -niokvemang e &i | ) (kekil 1c, 1

dZet renkl erin k-pemki hatswroumao u)k é(r kmeekziel le,

a. { POl 1 NB ya HE8INAu) | b. { 2&dz] NB wIStafam 6

c. ! @3dzy NByYymbrE NI ¢ d. Uygun renkler (maw® S A f

e. Pl NBy1-& SN oy f. %P0 NByfuelyJ oY
kekil 1. ¢cal ékmada kull anél an Renk K
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2.4 Anketlerin Uygul anmaseé

Mek ©nl ar da renk Kkull anéménén i nsanl ar iczer
y°nel i k ol aamke thlaezré,r | lazhaner kek ve 80 bayan
uygul anmékter. Anketler Mujla ¢niversitesi T
Ej i ti mi B°Il ¢m¢gbnde bul unan ATasar ém St ¢dy
uygul anmaséndar °>“mdeéekkmdeBaklaanac é, kapsamé v
bil giler veril mi ktir. Deji ki k renk kombi na
projeksiyon cihazé ile beyaz bir | evhaya yar
mekana ainée dweggdlbwpga derecelerini anketl ere
nedeni , i nsan psi kol oji si czerinde etkil eri
sonra salgélanmaya bakl anmasédeéer . Ayné anke
uygul anméekt éer . Bir bakka ifadeyl e, her bir (
kat él mékteéer .

2.5 Anketlerin Dejerlendiril mesi

200 kikiye 6 ayré mek©n i-in uygulanan topl
dejerl endiril mi kit-iirn. aHhekretHierr dmenk @l énan sonu-:
ve her bir mek©n i-in g°zlemlenen duygul areéer
renkl er imonmaviy kieirimez2ét r-gakl Btrurmamwvay &lémaneé z.
2 akowmbi nasyon olukturul muk ol up, uygun ve
sonu-|larén ortalamal aré belirlenmicktir.

3. ARAKTI RMA BULGULARI

Sécak renklerin kombinasyonu ile d¢zenl enmik
psikolojik etkilerinin belilenmesne i |l i kkin yapélan anketl erin
yojunl ukl aréné g°steren grafik keki/l 26de g°
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Hyogun ®Wnormal Wndtur @normal  Wyogun

Sertiik s vurmusal
Hareketlilik [ ES eSS Duragan
Oficelilix GG 105 . .....26%...... Sakin
Yarancihk (S s % Pasif
Sakinlestiricilik |G Yorucu
Cekicilix | itici
Heyecanlandinaik [ SS9 sakinlestirici
Pozitifgilik [ SRS s%  Negatiflik
Yakiniilik [ Ese 3% | Uzakiik
Ciddi (NGNS sl 38% L Rahat
sicakhik (s e Sozuk
Canlandmcahk NG ss. . 19% | Bitkinlik-verici
Gerginlik Vericilik (RGNS % 3%%0  Dinlendirici
Simchk  (EETSEESEaaselll . 32%0  Ferah
Korku (EEESENEE se38%  Cesaret
Yorucu [N 32%0|  Dinlendirici
Nese_Verici %.8%. Hiizin
Huzurlu SN w2s% . e 8% Huzursuz
Gerceklik I G ol BT 2%, 15% . Hayallik
Gayretlilik e W Pasif
Duzeni NN G as i a1%.,  Dagimik
Bagimhlik O aSSel28% o 27% . 24% Bagimsiz
Canhi e 7%, 0%, 20%. . Cansiz
R ——————— T S R LT
Gaventiix T ae%l  Givensiz
Olumluluk SEERLL9%  Olumsuz
Arzulu S G {toksis
kekil 2. Sécak Renklerin Knsanlar | zeri
kekil 20deki grafije g°re sierc &B8 arzidun %b67e r i n
olumlu, %56 g¢venli, %69 enerjik, %65 canl el
%51 cesaretl i, %60 canl andeéer écé, %79 sécakl
-ekici, %55 sakinlexktiralanabei |%60 ySaércaatke créed
ol mayan duygul are i se; %24 dur aj anl ék, %3 7
sojukl uk, %19 bitkinlik, %13 kor ku, %10 hy .
i steksizli k olarak séralanabilir
Sonu-1| arldakné |ldaac agre gi bi genel ol arak a-ékl an
arzul u, ol uml u, gevenltd i enerjik, canl | ek,
sécakl ek, yakeéenl ék, heyecanl!l angdiebrié cdeu y g-uelkarc i
i ken, durajanl ek, sakinlexktirici, negati fli
huzursuzluk, pasiflik ve isteksizlik gibi du
Soj uk renkl erin Kkombi nasyonu il e dipdeke n| e n mi
psi kolojik etkilerinin belirlenmesine ili«kxkKki
yojunlukl aréné g°steren grafik kekil 36de g°
17.Ulusal Ergonomi Kongresi 186 Ekim 2011 E KKk EHK R 62¢



HWyogun Mnormal Mnétur Wnormal L yogun

Sertil s Yumusak
Hareketlilik o Duragan
Ofkelilik | SR M S 5%, 8% Sakin
Yaranahk | ss R Pasif
Sakinlestiricilix [ RSS2 2% Yorucu
Cekicilik SIS 2 ase . Tt
Heyecanlandimalk [ S e 8% Sakinlestiric
Pozitifcilik A5 5%, Negatiflik
Yakinlilik Uzakhik
Ciddi Rahat
Sicakik (EEENGREMNSSEL23 5B Soguk
Canlandinailik |G 2 Bitkinlik-verici
Gerginlik Vericilik B TSNS & Dinlendirici
Sikicihk Ferah
Korku Cesaret
Yorucu Dinlendirici
Nese_Verici Hizin
Huzurlu Huzursuz
Gerceklik Hayallik
Gayretlilik Pasif
Diizenli Daginik
Bagimliik Bagimsiz
Canli Cansiz
Enerjik Pasif
Givenlilik Guvensiz
Olumluluk Olumsuz
Arzulu isteksiz
kekil 3. Sojuk Renklerin Knsanlar | zer
Sojuk req&ndlearn n¢gderi ndeki en belirgin etkil
i steksizlik, %57 ol umsuzl uk, %52 pasi ik, 9
%50 he¢zen, %69 yorucu, %67 sékeéeceéel ek, %51 g
iticilik, %56 ©°f kel i ve W62 sertlik olarak sérala
duygul areée ise; %15 yumukakl ek, %24 sakinlik
negati fl ik, %9 rahatl ék, %15 seéecakl é¥%l4 %23
huzurl u, %19 hayalci, %16 arzulu ol arak seére
olarak a-éklanérsa sojuk renkl erde: i st eksi
huzursuzl uk, he¢ezenl ¢, yoraoacddi lsiekegcetekil gk,
gi bi duygul ar hoki m i ken, yumukakl ék, saki
rahatl ek, secakl ék, canlandéréceéel ek, ferahl e
hakim dejildir
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Uygun renkler n kombi nasyonu ile d¢gzenl enmi K yaka
psikolojik etkilerinin belirlenmesine ili«kki
yojunl ukl aréné g°steren grafik kekil 46de g°

Wyogun EWnormal ®Wndtur Wnormal  Wyogun

Sertik | s
Hareketlilik I 0% M 30% i 18% 6% Duragan
Ofkelilik G Sakin
Yaratiahk S 0% 28 Pasif
Sakinlestiricilik |G 2 40% L Yorucu
Cekicilik [ NGRS tid
Heyecanlandimcihk | S s®2  sakinlestirici
Pozitifcilik Negatiflik
Yakinlilik - Uzaklik
Ciddi Rahat
Sicaklik Soguk
Canlandinahk Bitkinlik-verici
Gerginlik_Vericilik Dinlendirici
Sikichk Ferah
Korku Cesaret
Yorucu Dinlendirici
Nese_Verici Hizin
Huzurlu Huzursuz
Gerceklik Hayallik
Gayretlilik Pasif
Diizenli Daginik
Bagimhilik Bagimsiz
Canh Cansiz
Enerjik Pasif
Giivenlilik Guvensiz
Olumluluk Olumsuz
Arzulu Isteksiz
kekil 4. UyignunKnRseannkllaer | zerindeki Psi kec
Uygun renklerin insanlar ¢zerindeki et ki si k
olumsuzl uk, %59 enerjik, %52 canseéezl ék, %5 0
%40 secakl ék,i &irb5 wé8ginickl vier %71 °fkel. Y
Uuygun renkl erin belirgin ol mayan duygul ar e
huzurl u, %17 nekel i, %10 dinlendirici, %2 1
negatiflik, %7 sakih ek t i ri ci , %24 durajan ve %6 yumukak
da anl akél acajeée gibi genel ol arak a-éekl aneér s
dajéenekl ék, huzursuzl uk, yorucu, S éuggal& | é k , (
h©oki m i ken, uygun renkl erde: baj eml él ék, g €
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ferahl ek, rahatl ek, negati fl ik, sakinlexktir:i
czerinde hakim dejildir
Zét renklering¢kembiemans xkorywakialmea dek ©nénén i ns
etkilerinin belirl enmesine i1 kKkin yapeél an
yojunl ukl aréné g°steren grafik kekil 56de g
Wyofun MWnormal Wndtur Wnormal & yogun
Sertlik » Pk
Hareketlilik Duragan
Ofkelilik Sakin
Yaraticihk Pasif
Sakinlestiricilik L. Yoruca
Cekicilik ~58%. itici
Heyecanlandinialik S Sakinlestirici
Pozitifcilik Negatiflik
Yakinlilik Uzakhik
Ciddi bt Rahat
Sicaklik Soguk
Canlandmmalk Bitkinlik-verici
Gerginlik_Vericilik < Dinlendirici
Sikicihik Ferah
Korku Cesaret
Yorucu Dinlendirici
Nege_Verici % Hiziin
Huzurlu Huzursuz
Gergeklik — Hayallik
Gayretlilik S Pasif
Diizenli — ; Dagimk
Bagimhhik . Bagimsiz
Canh ' Cansiz
Enerjik -W——T Pasif
Gavenlilik Guvensiz
Olumluluk — Olumsuz
Arzulu 10% Isteksiz
kekil 5. Zét Renkl esikolojkKkiesianl ar | zer i
Zét renkl erin i nsanl ar czerindeki en bel ir
ol umsuzl uk, %4 9 gevensio ozl k, %5 9 paS|fIik,
huzursuzluk, %78 yorucul uk, %75 %S ékesoglué&kpk
%51 wuzakl ék %72 iticilik olarak séralanabi
%18 arzul u, %11 ge¢venl i, %1 7 d(;zenli, %11 (ge
cesaret, %9 ferah, %16 -elitc&icel éKobldl asrakk n$
Sonu-1arda da anl Kel acajé gi bi genel ol ar :
cansezlék, daiénéklék, huzursuzluk, yoruculu
ve iticilik gikendu¥Ygul arenk®©Okrmn belirgin o
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czenl i, ger - ekl ik, huzurl u, dinl er
k gibi duygular ise insanlar ¢zer.

4 . SONU¢ VE ¥NERKLER

Secakkl reene; arzul u, ol uml u, géevenltd oo, enerji
cesaretli, canl andeér écé, sécakl ek, yakénl e
yaratecel ek gi bi duygul ar hoki m kil kkekn , sdoy rujl
bitkinlik, kor ku, h¢ze¢n, huzursuzl uk, pasi f|
Soj uk renkl er de; i steksi zl ik, ol umsuzl uk,

h¢gzenl ¢, yorucu, sékeck) ektigergknl Pkkebib] ul
hoki m i ken, yumukakl ek, sakinl ik, yarat ecel
canl andér éceéel ék, ferahl ek, dinlendirici, huz
Uygun renklerde; olms u z | u k enerji k, canseéezl ek, daj én¢
gerginlik verici, itici, °fkeli ve sert gib
ger -ekl ik, huzurl u, nekel i, dinlenekticici ¢
durajan ve yumukakl|l ék gibi duygular ise insa
Zét renkl er de; géevensi oz k, pasi fl ik, canseé
gerginlik, bitkinlik, soj ukl uk, ; uzZa&k| érke nké e
belirgin ol mayan duygul aré i se; arzul u, gé\
cesaret, ferahl ek, -ekicilik, sakinlexktiric
hakim ol madejée belirlenmixkktir.

Gée¢neg meg z koenruit asnilsayeerki @ - er -evesinde, i - mekO©O
kull anéména veril mesi gereken dej er Kkonusu
tasar émenda, yapeéel acak eyl eml er il e kul |l an
tutarsearekl akél makkader .

Arakt ér maneén sonucunda, farkl é renk kombi n
et kil eri hakkénda ver.i el de edil miktir. Tasa
sosyal hayatta vazge-ilnmezvaral metkkiégi.ni o na
mi mar |l ar én, i - mekO©n tasarémcél arénén ve dek
kaynak ortaya - ékmecxk v e -ebkué k s ady¢ezdeen | & ank & e rbii
tasarémlarén amacéna ekOnfloanrk sy ayroantuelamausyégnuan |
Farkl & mek©nlar i-in eylem °zelliklerine uyg
bakka ifade ile eyl emler ve renk araséndaki
konforun elde edilmesi kolaya k a ¢ a k ki kilerin eyl eml er i d
getirmel eri sajlanabi |l ir. Sonu- ol arak toplu
sajl anméexkteér .

Bu -al ékmadan el de edilen veriler éxkdaeéenda,
yapeél masénén °n¢ a-¢eél mécx, bu konudaki -al exr
Bu ve benzeri -al ékmal arén sonu-1laréndan el
se-i |l méekék eh&mbi nasyonl ar & i dsferleriodahawtun veul a n

kol ay dejiktirilebilecektir. K- me k ©n én k ul
kombi nasyonl arénén se-il mesi, o mek®©nda eyl
sajl ayacak, yakam kalitesilnmir éar tptsé rkaocl aokj,i s d
czerinde olumlu bir etki yaratacakter .
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OSMANL I D¥INERKK EVKNDE ERGONOMK

Rami z ABD! LRAHKM®M | BAK’ I LAR ALTUN

Prof.DrrAzerbaycan Mi masitdsidikm&kmik@ltFadlilvt esi Mi
Konstr¢gksiyonl ar v®&8aKbidel er i Resto

%jr. Grv. Dumlupénar !niversitesi K¢tahya
Pl anl ama B° | -pastg: sbafupanhiycam e

¥ZET

Mi mar
Zor u

Me k a

I kta me k an, f i zipkssieklo,| o$ 0 Rr agseérnedkas i & 0 s

dader

; i kKl evine ve kullanécé sayéséna uy
antropometri k boyutl aréna bajl e kal

kl elrmékdi klkrma ®é,a °zetl e bir mekaneén

yar ak kuIIaneceda zor |l anma, rahatsez

I

e

e

g

o
-}
o]

I
1
I
ar , mekan kull anéménéen ve b¢gyekl ¢] én

punu g°stermi kKtir. Geéenegmg z konutuyl
nebil mektedir.
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|l & konut u; bakta y°renin malzeme kaynak
, i ktisadi -udtmalmy é,ya ] g Ilnu yegtgk il £ik | ad
l enmi ktir. Osmanl é& konutu i- mekanénda,
n tasaremlar g°re¢l dej ¢ gi bi yer tasarru
akmayan °zg¢n -°2z¢gmler de zevkle izl eneb

n
n
m
k
é
K
b
e
n
e
I

ocCc /7= 9o

Kmanéeén amacé; mi mar |
nomi konusunu el e a l
akmakt eéer .

k sektor g dékénda
rken Os manl é evl el

TODe TCANQ Q™' XT

QT O DO NG

— O M

Anahtar Kelimeler: Os ma n Im@ mkanut,e@dnomi

ABSTRACT

Architedure, space, physical, social and psychological needs must meet the following.
Space, the function of the appropriate size and number of users has been designed in keeping
with the size of human static and dynamic anthropometric, psychological, as wedl sige

of the physical quantities to be taken into account, a summary of space requirements, meeting
the user has at least carry the strain, should not cause discomfort and fatigue. Experimental
studies, the use of space and the size may change oweratich showed that cultural
differences. With today's residence of the Ottoman residence, this situation can be observed.
Residence of the Ottoman Empire, particularly the area's material resources and the
geographical situation (especially climate), imthg the economic situation, structure,
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culturemakers, formed under the influence of other civilizations and religions. In the interior
of the Ottoman residence, today the anthropometric dimensions, as shown in the appropriate
spacesaving designs and faarious reasons, incompatible with today's standards, watched
with pleasue as the original solutions.

Theaim of the study; architectural sector for r@sidential venues in different disciplines in
addressing the issue of ergonomics applied to the@ttaculturespecific solutions, to share
theirhomes.

Key words : Ottoman architecture housing,ergonomics

1.GK RKk

Konut ,; t emel fizyol ojik gereksinimler (bar
gereksinimler.i (doj al aflet!l esdéén,gemekse nd an
eyl eml er i karkéel amasé, ar a- gerecin vV e me k
gereksinimler.i kar kél amak zorundadér Ay néE
gereksinimleri, séner ger @lpd iumisrall g, t(otpllruem)
gereksinimleri( i | et i ki m, payl akém, dayanéKma, ai di
zi hinsel gereksinimler (rahatl ék hi ssi vb.)
uyumluluk vb.) gibi psikesosyal gereksinimler k ar kK édsamean |é&d éd ° n e mi Ter
bu gereksinimler karkél anérken -evre insancé
Bu -al @ékmanén amacé Osmanl é& d°nemi Terk evir
génegmegz konuté k atsuatr @hbml lamekntai ré.k

2. Y¥NTEM

Kncel enecek Kkonut °rnekl eri se-ilirken; Osn
I -erisinde, belirliyi y&«knlrenmium l%ingenleri nulea k
alanl arénda ise do] ad hadftean arrme syaavpaéh @agrrimav eg i
yok ol dukl arée g°zlenmicktir. Kncelenecek evl
evliler i -in kapsamlé bir ti pol oj i -al ekxmaseée

a-éekl anan s ebenpelnerk oénkuétjl éanrdéan idnacjeéllee mé keki |
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.ARTVIN

GUMUSHA NE Fame
= ©Dsmaneli ° @ °BawunERZURUM
: ? ] AmAneLl ANKARA
Balikesi: BURSA  Fakisehir b
Q
Ayvilikeg 3 \ e
Dm:khs OKUTAHYA Kl GaAYSERI o :&eﬁ?cmk W -
oca Usk  Afyon cam ® Herput °© Bils o
=
c§ agems Oua Yok Mgy s s o’ DIYARBAKIR (
@ KETENDERE st 20NYA i " esilyrt Si Hellam
Bodn! Il\,/hlas Bugiu.r nSsamsat MARDIN
OUTHEL Y @ MIGLA  Korkuieli AKSEKI Earaman fidana Gamnbepg o Sanlinrfa
thm]i oLntaly ° Tarus o o e QHam

e

LEJANT
@® KAPSANLIINCELENEN KENTLER

¢ INCELENEN KENTLER

kekiOsmanl & D°nemi Konut ¥rneklerinin Kn:q

3. BULGULAR

Osmanl é d° nemi Teéerk evinde; t emel fiziksel
m¢cadel e i klim knowulvieard®me mk anar & & kweorl iolj i k ol :
kaynakl arée kull anélarak ve gelenekler dojrul
i klim b°l gelerinde serinlik sajlayan tasar éi
dar, konutlaralvuludur (G¢neydojou Anadol u vb. ). C
yararl anmayeée ajlayacak «kekilde d¢zenl enmiKk
R¢zgar al an cephelere eyvan yerlextirilmikti
t opr akda°mdtégl ¢ Al tun ve Abdg¢l r ahliOmocvm k2a0l 0é7n)l.é J.
ara kat d°kemel erinde de izolasyon amacéyl a
kapl anméektér. Bu izolasyona 66bul gurl amad6dé d
Soj uk bi°KlIgiemmer i nde; genell i kle duvarlar kal &
r¢zgarl e y°nlere bakan duvarl ar kerpi- veya
edi |l mi ktir. G¢nekten yararl anma irsasénd edcoldg
mal zemesi kull anélarak yapél mék ve incedir

aylaréenda orta mekanl ar , ara katlar kull anel
pencerelii, al -ak tavanl e keda odaéeareari dg¢ Keem
mekanl ar kull anél mékteéer. Evin alténda aher
d° kemede bokl ukl ar berakeél mékter. Byl ece

€ésénmaya yardémceée olunmuxktur

Yéll ék yajéewc¢cbseh!| amasusgmuényerl erde (Doju Ka
ejimlidir, -ateée °rte¢ese ol arak kiremi-t180t er ci h
cm, nadiren 250 cGe,ni keksial-akl ar , bina duva
uzakl akmaasenéeBsmaun dékénda bazen, yaj mur sul
ve sajér ol arak yapelarak ya da kerpi- duvar
yaj] mur sul aréeéndan korunmak istenilmicktir. K
biri kmemes:i i-in yapélan -ok eji mlZ2b)- atBélzer |
y°relerde sularén wuzakl aktéreélmasé i -in -°rt
hi-bir °nlem al @&nmaméxktér
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a. b.
kekiYlaj2.kén FaZ?lrel @lrdle] Ba¥Yak Ve ¢catée D¢z

Yakén ge-mike kadar, ésésal konf or, s u, kar
gere-1leri génegmegz 1 mkanl ared@nbi-onka-uzajadada
ocakla sajlanéerdeée.a ¥ienloic akv |baurl duen ur@lru . 0o Bad e
ve mangal ocaklaré bulunurdu. At ek ocakl aré
ocakl aréna al eneéerde Yangén -ékmamasé i -1in ¢
mal zemeden (menmégid,a, dcsjaal viegy ), bvreo nal dkuakp-laa m
yapél mekter. ¥n taba czerinde ve ocak ] zé
ol acak siperler konmUKtur. Yakmakl| ar il e d
Yakmak ayne zananda ddmaon ettkesiyl e keéezmas
ésénmaséna yardéem etme fonksiyonunu ¢stl enmi
Pencer e; aydénl at ma, génekl enme, haval andeéern

al ma gi gereksini mlér id ¢knayrak éalraaysa&m,d ai -b amd kaa

T¢e¢rk evinde -ddadeatr émermdad eame& nlaulblag
are ajér ge-en y°relerde pencere s
M a- ¢yk neé miaw$ ajuu katoedma d ma k - pen
den faydal anél ér#dapate]dk] &eda ggday
k¢- ¢k boyutl u ol an tepe penceresinden sajl
genellikle renklicahar kul |l anél ér b°yl elikkekihlepe3d) r ¢

™
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o —
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>

= O — = -

pencerel eri her odada bul unmaz, °neml i odal
pencerel eri I nsaneén ul akabil ecej i yée¢ksekl i]g
defgi . Kepenkl er genellikle ahkapté, nadiren
renkl erde boyanérde. Kepenkl er, sokaja bakar
gereksini mi nedeniyle ©°zellikle buhunurstebpi
g°re wuygul aneéer deée. Kepenkl er kapateéel déekl ar e
bajl anér, emni yete al éenér, dékaréedan a-é¢eél ma
(kekil 3b)

G¢evenl i k germnksiygkmiekrilnbea maebazeevdék kapéel ar
lekapl anarak daha sajlam ve dayan(éekkd kéi Ik é3 cé)n me
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